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Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi je realizovan na druhém stupni v ramci predmétu Obc¢anska vychova v integraci se
vzdélavacim oborem Vychova ke zdravi a Eticka vychova.

Vychovné vzdélavaci cile navazuji na vystupy z 1. stupné vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét — oblasti Misto, kde Zijeme a
oblasti Lidé kolem nas.

Ma rozvijet zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvaret a upevnovat védomi
prindlezitosti k evropské kulture, rozvijet orientaci v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoricich rdmec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a
udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globdlnich.

Vede k ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvldétnostem) lidi, skupin i réiznych spolegenstvi, k ziskani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zdjmu o
verejné zalezitosti.

Utvari védomi vlastni identity a identity druhych lidi, vést k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k
akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi, utvari pozitivni vztahy k opaénému pohlavi v prostredi Skoly i mimo
Skolu, véde k rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnani i v politickém

Zivoté, k vnimani predsudkd v nazirdni na roli Zen ve spolecnosti, k rozpoznavani nazor( a postojl ohroZujicich lidskou
dlstojnost nebo odporujicich zakladnim principim demokratického soufZiti; ke zvySovani odolnosti vici myslenkové
manipulaci

Vede také k uplatriovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citl, nazorl a postojd, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postojl a k pfiméfenému obhajovani svych prav.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dilezZité pro jeho

realizaci)

6. roC. 2 hodiny tydné
7.roc€. 1 hodina tydné
8. ro€. 1 hodina tydné
9. ro€. 1 hodina tydné

Integrace predmétl

*  Vychova k obcanstvi
®  Eticka vychova

\Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy

uplatiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené

utvareji a rozvijeji klicové kompetence 74k

Kompetence obcanské:

KO1, KO2, KO3, KO4, KO5

Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

Chape zdakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prdv a povinnosti ve $kole i mimo
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skolu.

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc a chova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.

Respektuje, chrani a oceruje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k u uméleckym dildim,
smysl pro kulturu a tvorfivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Kompetence socidlni a personalni:

KSP1, KSP2, KSP3, KSP4

Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé pozndni nebo
prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace.

Podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zadkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upevnovani dobrych mezilidskych vztah, v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chdpe potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi resSeni daného
ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rliznd hlediska a ¢erpda pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.
Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje
jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence komunikativni:

KK1, KK2, KK3, KK4, KK5

Formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i
ustnim projevu.

Naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor
a vhodné argumentuje.

Rozumi rlznym typam text( a zaznamd, obrazovych materidll, bézné uZivanych gest, zvukd a jinych informacnich a
komunikacnich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni.

Vyuzivd informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi.

Kompetence k uceni:

KU1, KU2, KU3, KU4, KU5

Vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpulsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni.

Vyhledava a ttidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkd poznatky z
raznych vzdélavacich oblasti.

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v
budoucnosti.

Poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici uceni,
naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich.

Kompetence k feseni probléma:
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KRP1, KRP2, KRP3, KRP4,KRP5

Vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich
pfi¢inach, promysli a naplédnuje zplsob Feseni problém a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti.

Vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni
problému.

Samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feseni probléma logické, matematické a empirické postupy.
Ovéruje prakticky spravnost feseni problémU a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému.

Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inG zhodnoti.

Kompetence pracovni:

KP3, KP4

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na
budoucnost, ¢ini podloZzend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni.

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil
a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.

Kompetence digitalni:

KD1, KD2, KD3, KD4, KD5, KD6

Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost Ci fesSeny problém pouZit

Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi
i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Obcanska vychova 6. rocnik
Uéivo SVP vystupy
ZIVOT VE SKOLE Orientuje se v systému $kolstvi CR, $kolnim Fadu
Vyznam 3koly, "$kola-zéklad Zivota", systém 3kolstvi v CR Respektuje pravidla chodu $koly, Ekolni F4d

Nase Skola, historie a tradice
Zivot v nasi $kole

Ve skole s pravidly - skolni rad, rezim Skoly

Profese ve Skole

Vyznam a Cinnost zakovské samospravy, tfidni kolektivy
Uméni ucit se - zasady efektivniho uceni

Posoudi a na ptikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich tkoll a
dosahovani nékterych cil rodiné, ve Skole, v obci

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi
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DOMOV A RODINA, CLOVEK A RODINNY ZIVOT
Vyznam rodiny, historie, funkce, vznik a zanik
Moje rodina, rodina uzsi a Sirsi

Pojeti domova, atmosféra a prostiedi domova
Postaveni a role muZe a Zeny v rodiné

Zmeény, negativni jevy a krize v rodiné
Nahradni rodinna vychova

Ekonomicka ¢innost a hospodareni rodiny
Sousedé, hosté a cizi lidé

Hygiena provozu domacnosti

Zdlvodni dlleZitost rodiny

Orientuje se ve funkcich a druzich rodiny, pfibuzenskych vztazich i moZnostech
nahradni rodinné vychovy

S rodinnym rozpoctem zachdzi ekonomicky, domdcnost udrzuje v ekonomickych
podminkach

Rozviji citovy vztah k domovu i k rodiné

Posoudi a na ptikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich tkoll a
dosahovani nékterych cil rodiné, ve Skole, v obci

Vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny,tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

NASE VLAST

Pojem vlast a vlastenectvi

Matefsky jazyk

Ceské povésti

Zajimava a pamatna mista

Nasi slavni predkové, co nas proslavilo
Zivot v regionech, rozdilnost region(i
Praha, hlavni mésto CR

RozliSuje projevy vlastenectvi od projevid nacionalismu

Objasni pojem domov, vlast, narod

Orientuje se ve spravé, pamatkach i tradicich své obce

MISTO, KDE ZIJEME

Obec, region

Adamov - historie, pamatky, dlleZité instituce, tradice, ekologie
Moravsky kras

Jihomoravsky kraj - charakteristika, tradice, zvyklosti, pfiroda, pamatky

Vymezi, co je typické pro vlastni region

DoloZi na pfikladech nejvyznamnéjsi mista, pamatky a osobnosti ¢eské zemé

VZTAHY MEZI LIDMI, FORMY SOUZITI

Vztahy osobni a neosobni

Délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Konflikt / pojem, druhy, konflikty v mezilidskych vztazich
Problémy lidské nesnasenlivosti

Ja a ty - vztahy kamardadské, partnerské, manzelské, rodice a déti, laska, zamilovanost...

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, Skola, vrstevnicka skupina,
obec...

Konflikty s druhymi fesi nenasilnym zplsobem respektuje ptijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky pFispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,tridy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

Zdlvodni neptijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

ROZVOJ OSOBNOSTI

Dusevni a télesné zdravi

Vyrovnavani se s problémy

Vliv vyZivy na zdravotni stav

Zneuzivani navykovych latek, tabakismus, alkoholismus

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spole¢nych cil(i, objasni
vyznam vile pfi dosahovani cilG a pfekonavani prekazek

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

ZAKLADY SPOLECENSKEHO CHOVANI
Formalni a neformalni
Pozdravy, predstaveni, tykani/vykani

Konflikty s druhymi fesi nenasilnym zpUsobem respektuje pfijatd pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

Vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
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Vhodné obleceni negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
Stolovani prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

Chovani v kulturnich institucich

LIDSKA SETKANI Orientuje se ve spravném chovani v rliznych Zivotnich situacich a snazi se podle téchto
Slusné chovani na verejnosti spolecenskych pravidel chovat

Zasady pro kazdou prileZitost

Stolniceni

Spolecenska setkani

MEZILIDSKE VZTAHY Posoudi a na ptikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich tkoll a
Socialni rozvoj dosahovani nékterych cilG v rodiné, ve skole, v obci

Vzajemnd komunikace, spoluprace K opaénému pohlavi ptistupuje jako k rovnocennému partnerovi

Respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie

,, oo i o o o Respektuje prijata pravidla souZiti mezi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
Chovdani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, komunitni kruh

mezilidskych vztah( v SirSim spolecenstvi (v rodiné, komunité)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

RozliSuje pojmy ndrod, narodnost, etnikum, rasa.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Uvédomuije si rozdily v kulture zapadniho svéta a ostatnich zemi, odliSnosti etnickych mensin.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Chdape vztahy v rodinach zapadni kultury a jinych kultur.
Chdape vztahy mezi vrstevniky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoty a postoje v rodiné, doma, ve Skole, Zebficek hodnot, vzdélani a rodina v hodnotovém Zebficku apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Reseni pripadovych studii a Gloh v souvislosti s u¢ivem, rozhodovani, co je dobré - $patné, moralni a nemoralni, apod.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Rozumi vyznamu vzdélani pro budoucnost, systému vzdélani v CR, $kolni pravidla, historii $kolstvi

Obcanska vychova 7. rocnik
Uéivo SVP vystupy
NAROD Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu
Co je nérod, rizna pojeti naroda Rozpoznava rasistické chovani k mengindm a zaujima aktivni postoj vii¢i viem projeviim
Statni symboly CR a jejich vyznam lidské nesnasenlivosti

Narodnostni mensina - pojem

; ) > . Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné
Narodnostni mensiny v CR

nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti véem projeviim lidské nesnasenlivosti
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PROJEKT: Statni symboly CR a nékterého ze statd EU

Objasni Gcel dileZitych statnich symbolil CR a zp(isoby jejich pouzivan

STAT A PRAVO V CR

Pravni fad CR

Ustava CR, nejvyssi zakon statu

Moc zdkonodarna, vykonna a soudni

Slozky statni moci

Volby — vyznam, formy, predvolebni kampar
Politické strany, politické spektrum CR
Statni sprava a samosprava

Déleni prava

Protipravni jednani

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statll a na prikladech porovna jejich znaky

Objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanl

Rozliuje a porovnava Ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organ( a instituci,
uvede priklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajl a statu

VyloZi smysl voleb a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obcanu

PROJEKT: Vymysleny stat

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statll a na prikladech porovna jejich znaky

KULTURA A CLOVEK
Kultura, umeéni
Kulturni organizace
Krasa kolem nas
Kultura vystupovani
Pamatky UNESCO v CR

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

LIDSKA PRAVA

Co jsou lidska prava

Lidska prava univerzalni a specificka
Ptirozené rozdily mezi lidmi

Listina zékladnich prav a svobod
VSeobecna deklarace lidskych prav

Prava déti

Rovné postaveni zen a muzli

Problémy v oblasti lidskych prav
Diskriminace, rasismus, Sikana a jiné projevy nasili, zneuzivani
Komunikace se sluzbami odborné pomoci
Multikulturni spolec¢nost

Tolerance, solidarita, pomoc v nouzi

Primérené uplatiuje sva prava véetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

Rozlisuje a porovnava ukoly organ(li pravni ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spolupréce pfi postihovani trestnych ¢inl

Diskutuje o pfi€inach a disledcich korupcniho jednani

Vybavuje si zakladni lidska prava a prava déti, dokumenty o pravech

Primérené uplatnuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

Uvadi priklady poskozovani lidskych prav

MORALKA

Svédomi

Co je a co neni moralni

Mravni hodnoty a postoje

Vyznam sebevychovy

Osobni kazen, mordlka v osobnim a verejném Zivoté

Mordlka a pravo, jejich vztah

Mordlka a lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, eutanazie, interrupce, trest smrti

Kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, predvolebnim kampanim, vyjadfi svij
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

RozliSuje dobro a zlo

Je si védom vyznamu sebevychovy a osobni kazné

Na prikladech rozliSuje moralni a nemoralni jednani, rozdil mezi moralni a pravni
normou

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
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Moralni rozvoj, feSeni problému v mezilidskych vztazich hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativni FeSeni problémd, jiny pohled, ndvrhy feseni pfipadovych studii

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vztahy v rodiné, vztahy mezi vrstevniky, vztahy ke starym a nemocnym apod.
Vztah sam k sobé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja v souvislosti s xenofobii, rasismem, moralkou, prestupky, kulturou apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Relaxace, poznani vlastniho zplsobu psychohygieny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace s vrstevniky, s dospélymi, komunikace v puberté, komunikace s pfislusniky jinych etnickych skupin, mensin apod.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Co je stat, druhy statd, statni moc, fungovani statu, formy vlady apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Regeni pripadovych studii a tloh v souvislosti s u¢ivem, rozhodovani, co je dobré - §patné, moralni a nemoralni, apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace pfti projektovych dnech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Spravné a Spatné, moralni a nemoralni, legalni a nelegalni.... na praktickych prikladech, pripadovych studiich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Podil ob¢antl na fizeni statu, politické strany, volby...

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Volby jako princip demokracie

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky péivod

Narod, narodnost, etnikum, rasa

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Xenofobie a rasismus, nesnasenlivost nabozenska apod.
Vztahy mezi vrstevniky v EU (a nejen)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Solidarita a socialni citéni s lidmi v oblastech a ve statech postizenych chudobou, Zivelnymi pohromami, valkami a konflikty apod., pomoc

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Pestrost kultur, rozliSnosti mezi nimi souvisejici s vyvojem a naboZenstvimi apod.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Rozdily v kultuie zdpadniho svéta a ostatnich zemi, odlignosti etnickych mengin v CR

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Zdravy a kriticky postoj k medidlnim informacim a reklamé

Obcanska vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

OSOBNOST

Pojem osobnost

V ¢em se lisSime, typologie osobnosti - co jsem
Vlohy, schopnosti, nadani, talent

Co je za mnou, kde praveé jsem, kam jdu

Co chci - moje plany do budoucna

PROJEKT: Moje osobnost - myslenkova mapa

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych cil(

Popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti,pifekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

Orientuje se v socialnich skupinach

RozliSuje mezi socidlnim statutem a socialni roli

Objasni, jak mUZze realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

PSYCHICKE PROCESY A STAVY
Vnimani

Predstavy a fantazie

Mysleni, pamét

Uceni, hra

City, emoce

Asertivita, konflikt, druhy konflikt(
Stres, zvladani naroc¢nych situaci

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

CLOVEK A CITOVY ZIVOT
Citova zralost a nezralost
Vlastnosti citl

Rozum a cit

Lidské potreby

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Varuje se afektl

Objasni vyznam vdle pfi dosahovani cilG a prekonavani prekazek

Na zatéz reaguje optimalné, varuje se agresivnimu a depresivnimu chovani

Aplikuje empatii v parovych vztazich i kolektivu

KOMUNIKACE

Uméni naslouchat

Uméni rozhovoru

Komunikacni prostredky

Neverbalni komunikace, znakova rec

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Uplatriuje vhodné prostredky komunikace verbalni i neverbalni

Chova se asertivné

Komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potireby druhych a pfimérené
situaci

ZDRAVI A NEMOC
Nemoc, péce o nemocné
Alternativni medicina

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, pifekonavani Unavy a predchazeni stresovym situacim

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
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Civilizacni choroby
AIDS

Zdrava vyZiva
Alternativni strava

dopravy; aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho nebezpedi, v pripadé
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

Uplatriuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

PREVENCE ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK
Drogy kolem nés, drogy v CR

Zavislost, druhy zavislosti

Pomoc pfi zavislosti

Druhy navykovych latek

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich situacich silni¢ni a Zelezniéni
dopravy; aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho nebezpedi, v pripadé
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

V souvislosti s vyukou zakladl obecné psychologie rozvoj vlastniho poznavani, schopnosti, dovednosti, z toho plynouci lepsi orientace ve vybéru budouciho povolani a skoly

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Najit a praktikovat vlastni zptsob psychohygieny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zakladni pojmy obecné psychologie a jejich znalost pomahaji pozndvat nitro jinych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Poznanim sebe sama lepsi regulace vlastniho chovani, organizace casu, uceni apod.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani vlastni osobnosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Redeni vztaht s okolim, s lidmi v souvislosti s mou osobnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Zakladni pojmy obecné psychologie, kreativni feSeni problémf

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozsifovani a zkvalitiovani spoluprace pfi feseni praktickych uloh

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Reseni pripadovych studii a tloh v souvislosti s u¢ivem, rozhodovani, co je dobré - $patné, moralni a nemoralni, apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Zakladni pojmy obecné psychologie, motivace...

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Druhy komunikace, zplsoby komunikace, neverbalni komunikace apod.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

Narod, narodnost, etnikum, xenofobie, projevy nenavisti a netolerance

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy v souvislosti s narodnostnimi ¢i nabozenskymi mensinami, projevy netolerance k homosexualim apod.
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Utivo SVP vystupy
OBCAN Orientuje se ve vzniku statu a funkci rodiny na tento proces
Uzemni samosprava
Kraj, obec

Exkurze na urad prace
Exkurze na méstsky urad

OBCAN A PRAVO

Ja obcan

Jsem obCanem statu
Jsem ob¢anem EU
Odvétvi prava CR
Obcanskopravni vztahy
Vlastnictvi

Ochrana majetku
Smlouvy

Odpovédnost za Skodu

Objasni vyznam pravni Upravy dlleZitych vztaha - vlastnictvi,manzelstvi

Uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy- osobni preprava;
koupé, oprava ¢i prondjem véci

Rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede jejich pfiklady

DodrzZuje zdsady hospodarnosti, popise a objasni vlastni zplsoby zachazeni s penézi a se
svym i svéfenym majetkem

Vyhyba se rizikllm v hospodareni s penézi

Vysvétli, jakou funkci a podoby maji penize

Na prikladé uvede funkce, které plni banky a jaké sluzby ob¢anlim nabizeji

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu

Uvadi priklady prav a povinnosti zaméstnance i zaméstnavatele

Orientuje se v pravnich naleZitostech pracovni smlouvy

Rozlisuje rGizné druhy pracovnich pomér( a jejich ukonceni, uvadi priklady

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti
deficitu

Na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych nastrojd hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

PRAVNI OCHRANA

Organy pravni ochrany a sankce
Pfestupky

Obcanské soudni fizeni

Trestni pravo

Déti a paragrafy

Orientuje se v zakladu v pravni ochrané, jejich organech a sankcich

GLOBALNI SVET

Problémy soucasného svéta
Ohrozené Zivotni prostiedi
Globalizace, populac¢ni exploze

Valky, ozbrojené konflikty, humanitarni pomoc

Terorismus

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor a popise
jejich hlavni priciny i mozné dlsledky pro Zivot lidstva

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém(, uvede pfiklady moZnych projevi a
zpUsobl reseni globalnich probléma na lokalni Grovni - v obci, regionu

Uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsobdm jeho
potirani

RozliSuje manipulacni plisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi vzory
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SVETOVA NABOZENSTVI

NaboZenstvi kmenl

Zidovstvi

Kfestanstvi

Cinska nabozenstvi

Buddhismus

Islam

NaboZenské sekty, nebezpedi ndbozenskych sekt

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém(, uvede pfiklady moznych projevl a
zpuUsobU feSeni globalnich problémd na lokalni Grovni - v obci, regionu

RASIZMUS A XENOFOBIE
VYZNAMNE SVETOVE ORGANIZACE

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty

Popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(, uvede pfiklady prav ob&an(i
CR v rdmci EU moinych zplsobd jejich uplatfiovéani

MAJETEK V NASEM ZIVOTE
Nase potieby
Majetek a vlastnictvi

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti

Objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi hospodarena s penézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

Statni sprava a samosprava, ja obcan, fizeni obci apod.

Pravo a jeho systém, pravni normy apod.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola

Ptiprava na budouci povolani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropska unie a jeji hlavni organy, symboly, ukoly, vyznam apod.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Rozdily v kulturdch evropskych i neevropskych zemi, rozdily mezi nabozZenstvimi apod.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Podil obéant na Fizeni statu, samosprava

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Region, ve kterém Zijeme - Evropa - a jeji promény
Globalni problémy svéta, problémy Evropy apod.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

Narod, narodnost, etnikum, xenofobie, projevy nenavisti a netolerance

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Projevy nesndasenlivosti mezi rasami, narody, narodnostmi, naboZenstvimi a jejich reseni
Pestrost kultur, rozdily v etiketé a chovani
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