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1. Charakteristika §kolni druziny

Nase $kolni druZina pracuje pii ZS ve dnech $kolniho vyudovéni a tvoii pro ucastniky pfechod mezi vyukou ve tfidach a pobytem doma. Prace
SD je zcela samostatnou oblasti vychovné — vzdélavaci &innosti, #idi se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu. Ugastnici
SD jsou predevsim Zaci I. stupné, ktefi jsou ptihlaseni do SD k pravidelné dochazce. Kazdé oddéleni ma svoji vychovatelku, ktera s uéastniky
pracuje. Oddéleni se napliuji do poétu 30 piitomnych a celkové kapacita SD je 150 ucastniki.

Ve skolni druziné stucastniky pracuji vychovatelky, které maji odpovidajici odborné vzdé€lani. Spolupracuji se skolou, tfidnimi uciteli,
s vefejnosti a vzajemné. Zakonni zastupci mohou druzinu navstivit kdykoliv po vzajemné dohod¢, vychovatelky byvaji k dispozici i v dob¢
konani tfidnich schtizek.

2. Cile zajmového vzdélavani
e naucit UcCastniky aktivné vyuzivat sviij volny cas,
e rozvijet svlij zajem i talent,
ziskavat nové poznatky, zkuSenosti, dovednosti i navyky,
realizovat se v kolektivu ostatnich ti¢astnikt, poptipadé se umét adaptovat v rizném typu kolektivu a prostiedi,
ucit se vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci,
aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi, byt za n¢ zodpovédny,
schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni a druhych,
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pifirodé.

2. 1. Hlavni cile

Skolni vzdélavaci program pro zijmové vzdélavani — SD je zpracovan pro Gicastniky z fad zakd 1. stupné zékladni $koly, tj. 1. — 5. roénik.
Napliiuje svymi specifickymi prosttedky obecné cile vzdélavani dané Skolskym zakonem. Navazuje a rozSifuje Skolni vzdélavaci program
Zakladni skoly a mateiské skoly Adamov, pfispévkové organizace ,,Hrou k védéni®.

Zajmové vzdélavani ve Skolni druZiné vede k/ke:
e smysluplnému vyuZivani volného ¢asu,
e odpovidajicimu vybéru vhodnych aktivit pro napliovani volného casu,
® 10ZzV0ji své osobnosti,
e spolupraci v tymu, respektovani prace své a prace ostatnich,
e kutvafeni a rozvijeni zdkladni manudlni zru€nosti, vytvafeni a upeviiovani pracovnich ndvyka a dovednosti



2. 2. Vychovné vzdélavaci cile
V pritbehu zajmového vzdélavani budou plnény nasledujici vychovné vzdélavaci cile:

Pravidelné zajmové, vychovné, rekreacni, vzdélavaci ¢innosti
e aktivni zapojeni do vytvarnych, kreativnich, sportovnich a dalSich aktivit,
e upevnéni zajmu o ekologii, historii, apod.,
e nachdazeni aktivit odpovidajicich véku a zajmtiim jako prevence socialn¢ patologickych jevi,
e zapojeni do organizované ¢innosti podle vlastnich zajmu,
podpora ¢tenatskych aktivit,
vyuZzivani ziskanych poznatkl z jednotlivych ¢innosti,
platné zaclenéni do spolec¢nosti,
vytvareni piijemné atmosféry v oddéleni.

Piilezitostné zajmové, vychovné, rekreacéni a vzdélavaci aktivity:
e Ucelné traveni volného ¢asu,
e rozvijeni pohybu, uvolnéni, relaxace,
e vyhledavani informaci a jejich praktické vyuziti,
e vyjadfeni vlastnich pociti,
e rozvijeni citovych vztaht.

Odpocinkové a rekreacni ¢innost:
e vyuziti sportovnich aktivit k posileni organismu,
e nacvik uvolnovacich a relaxac¢nich cviki,
e posileni smyslu pro tym pii organizovanych hrach,
e uplatiiovani a prosazovani vlastniho nazoru pti besedach.

Spontanni aktivity:
e Ucelné vyplinovani ¢asu pii ranni a koncové druzing,
e vybudovani pfechodu mezi klidovymi a pravidelnymi ¢innostmi v prabéhu dne,
e vybirani vhodnych ¢innosti béhem dne dle rozpolozeni u¢astnik.



Individualni aktivity:
e vyuziti znalosti a dovednosti v béZzném Zivoté,
e podpora spoluprace mezi rodinou, skolni druzinou a skolou,
e zapojeni zdkonnych zastupcti do programu volného Casu.

Hry a vzdélavaci ¢innosti:
e vyuziti moznosti zazitkové a prozitkové pedagogiky,
e rozvijeni smyslu pro ¢est, zodpovédnost, tym,
e podpora schopnosti pfijimat vyhru, porazku,
e odstrafovani naznakli posméchu, Sikany,
e vedeni ke vzajemné toleranci.

Pfiprava na vyucovani:
e procvicovani a upevitovani znalosti, rozvoj dovednosti,
e vyuzivani didaktickych her, tématickych vychazek, apod.,
e vytvareni vhodnych navyki pii vypracovani domacich ukold.

3. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Vzdélavaci program Skolni druziny je stanoven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu. Tato doba je pro vSechny formy zdjmového vzdé€lavani
stejna. Vychovatelky vybiraji z nabizenych aktivit odpovidajici ¢innosti pro ucastniky svych oddéleni.
V ramci jednotlivych tématickych celkl vyuziji dalsi kratkodobég;si planovani:

e kazdodenni plisobeni, vychazejici z daného tématu s moZnosti pfizpiisobeni dané situaci,

e tydenni skladbu zaméstnani, ktera vede k fizené ¢innosti,

e rocni plany na jednotlivé mésice,

e prilezitostné akce, které presahuji riamec daného oddéleni a mohou byt pfistupné i vefejnosti.



4 %%

4. Vzdélavani ucastniki se specialnimi vzdélavacimi potif‘ebami a i¢astnici nadani a mimoradné nadani

4.1. Ukastnici se specialnimi vzdélavacimi poti'ebami s pFiznanymi podptirnymi opati‘enimi prvniho aZ patého stupné:
e dostatecné persondlni zajisténi aktivit, pomoc ze strany zakonnych zastupct, specidlnich pedagogt, asistenti pedagoga,
e pobyt ve tfidach a variabilita vybaveni umoznujici bezpecny pohyb,
e didaktické a kompenzacni pomicky,
e pfizptsobeni aktivit tak, aby byly pfistupné vSem,
e vyuziti didaktickych her pro rozvoj a upevnéni slovni zasoby,
e vhodn¢ zvolené kolektivni hry, které umozni kontakt a bezprostiednost,
e podpotit zajem o jednotlivé oblasti zaptjcenim pomiicek a materidlu,
e nabidnout moznost doucovani pfi pripravé na vyucovani,
e Tzce spolupracovat s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem, specialnim pedagogem, uciteli jazykl, zakonnymi zastupci.

4. 2. Utastnici nadani a mimoiadné nadani:
e rozvijeni socialni a emocionalni inteligence,
e umoznéni zafazeni ucastnika do €innosti uréenych pro vyssi v€kové skupiny,
e vyuzit spoluprace se Skolou, vychovnym poradcem, Skolskym poradenskym pracoviste,
e nabizet vhodné aktivity v dalSich zatizenich zajmového vzdélavani.

5. Formy zajmového vzdélavani
Zajmové vzdélavani skolni druziny se uskutectiuje témito formami:

e Pravidelné zajmové, vychovné, rekreacni a vzdélavaci ¢innosti
Jsou dany tydenni skladbou zaméstnani. Patii sem zejména vytvarné a kreativni Cinnosti, sportovni aktivity, literarni a hudebni ¢innosti, besedy,
vychazky, kreativni dilny, zajmové utvary poradané skolni druzinou.

o Piilezitostné zajmové, vychovné, rekreacni a vzdélavaci aktivity:
Jde pfedevsim o akce, které svym rozsahem piekracuji ramec jednoho oddéleni, jsou zpravidla uréeny pro celou druzinu a mohou byt pristupné i
vetejnosti. Napiiklad besidky, karnevaly, sportovni odpoledne, navstévy dopravniho hfiste, apod.

e Odpocinkové a rekreaéni ¢innost:
Jsou Cinnosti klidové — poslechové, individualni hry, besedy, vychazky, hry spoleCenské, hry na htisti, v t€locvicné.
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e Spontanni aktivity
Zahrnuji spontanni hry hlavné pfi ranni a koncové druziné, jsou pfechodem mezi individudlni a fizenou ¢innosti.

e Individualni aktivity
Vychazi predevsim z predchozi ¢innosti druziny, pomahaji zapojit rodinné ucastniky, zlepsuji spolupraci mezi rodinou a skolou.

e Hry a vzdélavaci ¢innosti:
Hra je zakladnim principem prace ve Skolni druziné. Pomaha upeviovat vztahy ve skupiné, zapojit vSechny do ¢innosti. Dobfe zvolena hra
uvolni atmosféru, navodi pfijemné prostredi. Zazitky ve hie kromé fyzického vykonu zahrnuji 1 sebereflexi, reflexi socialnich vztaht, apod.

e Piiprava na vyucovani
Vyuziva pfedevsim didaktickych her, her na procvicovani a upeviiovani uc¢iva. MiZze zahrnovat 1 tématické vychazky, testy, kvizy, soutéze.

6. Obsah zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani $kolni druziny navazuje na Skolni vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani Hrou k védéni.
Obsahem z4jmového vzdélavani je vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera se cleni do dalSich péti tématickych okruh:

1) Misto, kde Zijeme

2) Lidé kolem nas

3) Lidé a ¢as

4) Rozmanitosti prirody
5) Clovék a jeho zdravi

6.1. Clovék a jeho svét

6.1.1. Misto, kde Zijeme
Poznéavat nejblizsiho okoli, vyznamné objekty, pamatky, zajimavd mista a ptfiroda. Poskytovatelé informaci: obecni ufad, méstské kulturni
stfedisko, knihovna, méstska policie, pozarni zbrojnice. Orientace a odhad vzdalenosti v prostoru a ¢ase. Bezpe¢ny pohyb ve mésté a v piirodé.
Ochrana zivotniho prostiedi, zdravy Zivotni styl a péce o své zdravi.



6.1.2. Lidé kolem nas
Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucty, komunikace slovni i mimo slovni, pfedchazeni Sikan¢,
zatazeni prvklt medidlni vychovy.

6.1.3. Lidé a cas
Budovat a dodrzovat spravny denni rezim, vytvaiet pravidelné navyky, vyuzit vhodné a ucelné sviij volny Cas, vytvaret zaklady pro vyuzivani
smysluplnych volno¢asovych aktivit.

6.1.4. Rozmanitosti prirody
Prostfednictvim vychazek a pobyti v pfirodé€, pozorovat zmény v riznych rocnich obdobich, urcovat rostliny a Zivocichy, sledovat podminky pro

zivot rostlin a Zivocicht v ptirod€. VSimat si vlivu ¢lovéka na ptirodu a chréanit ptirodu.

6.1.5. Clovék a jeho zdravi
Kladny vztah k pohybu. Pfirozena forma her, diiraz na vytrvalost, tymovost, organizaci.

6. 2. Informacni a komunikac¢ni technologie

6.2.1. Zaklady prace s pocitacem
Prace v pocitacové ucebné, sezndmeni s PC. Ovladani jednoduchych programi MS Word.

6.2.2. Vyhledavani informaci a komunikace s internetem
Bezpe¢nost pii komunikaci na internetu. Bezpec¢nost pti stahovani aplikaci. Vhodné stranky s obsahem pro déti. Vyukové a vzdélavaci programy

dostupné online. Zaklady pravidel pro vyhledavani na internetu.

6.2.3. Zpracovani a vyuZziti informaci
Pouceni o autorském pravu.

6.3. Uméni a kultura

6.3.1. Vytvarna vychova
Rozvoj estetického vnimani svéta kolem sebe. Svébytné vyjadieni pomoci riznych vytvarnych technik a prezentace vlastni prace.

10



6.3.2. Praktické ¢innosti

Rozvoj manudlni zru€nosti, zdjem o tvofivou ¢innost. Materialy dostupné pro vSechny: pfirodni material, odpadové suroviny, vlastni vypéstky,
domaci produkty.

6.3.3. Dramaticka vychova

Obohacovat emocionalni zZivot, rozvijet komunikacni dovednosti a slovni zasobu. Seznameni se zajimavymi texty a knihami pro mladez. Vhodné
k véku volit literaturu, filmy a hudbu.
Podrobnéjsi obsah zajmového vzdélavani obsahuje Priloha.

7. Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
jedince.

7.1 Kompetence K u¢eni

v8ima si souvislosti mezi jevy, experimentuje, uziva jednoduché pojmy, znaky, symboly,
ziskané védomosti dava do souvislosti,

uci se nejen spontdnné, ale také védome, uci se s chuti, zapocatou praci dokondi,

umi zhodnotit své vykony,

klade si otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho déje,

ma zékladni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery dité obklopuje,
ziskané zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich a dalSim uceni.

7. 2. Kompetence Kk feSeni problémi

v8ima si déni 1 problému v blizkém okoli a ty jsou mu motivaci k feSeni dalSich problémt a situaci,
problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkusenosti, spontanné vymysli nova fesSeni problému a situaci,
pii feSeni situaci uziva logickych, matematickych a empirickych postupti,

chépe, ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna feseni,

neboji se chybovat, pokud je ocenéno nejen za tispech, ale i za snahu.

7. 3. Kompetence komunikativni
e ovlada fec¢, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog,

11



domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci,

komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,

pribézné rozsitfuje svou slovni zasobu a pouziva ji k dokonalejsi komunikaci s okolim,

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiotechnika,...),
mé elementéarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku,

jeho te€ je kultivovana.

7. 4. Kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky,

projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu,
lhostejnost, Sikanu a dovede se jim branit,

ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem
mezi lidmi,

podili se na utvareni ptijemné atmosféry v kolektivu, pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,

chova se obezietné v neznamych situacich a pii setkani s neznamymi lidmi, nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi
odmitnout,

ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.

7. 5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

své ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a hodnotit,

odhaduje rizika svych napadu,

k ukolim a povinnostem pfistupuje odpoveédné, vazi si prace i usili druhych,

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky,

uvédomuje si sva prava a prava druhych,

dba na své osobni zdravi 1 zdravi druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi.

7. 6. Kompetence K traveni volného ¢asu

rozviji své z4jmy v organizovanych skupinovych i individualnich ¢innostech,
umi si vybrat zdjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic,

orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu,

umi fici ,,ne* nevhodnym nabidkam na vyuziti volného casu,
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e moznost vénovat se ¢innostem, které ma rad, bavi ho, uspokojuje, pfinasi radost a uvolnéni.

8. Podminky pfijimani, pribéhu a ukonéeni zajmového vzdélavani uchazeci

Cinnost $kolni druZiny je pfednostné uréena éastnikiim z fad zak 1. stupné zakladni $koly.

8.1

zatazeni ucastnika do Skolni druziny rozhoduje teditel Skoly na zdklad¢ zadosti zdkonnych zastupct;
Formy zajmového vzde€lavani jsou:

* Pravidelna denni dochazka — piihlaSeni k zdjmovému vzdélavani negméné 4 dny v tydnu po dobu nejméné jednoho

pololeti skolniho vyucovani
* Pravidelna dochazka — pfihlaseni k zdjmovému vzdé€lavani jedenkrat za dva tydny po dobu nejméné jednoho pololeti
Skolniho vyucovani, které neni pravidelnou denni dochazkou

* Nepravidelna a prileZitostna dochazka — jiny rozsah nez vyse
$kolni druZina je poskytovana za tiplatu. Splatnost uplaty je jednou splatkou a termin splatky je nutno dodrzet. Uplata miize byt snizena
nebo prominuta. V ptipadé nezaplaceni poplatku muze feditel Skoly Gcastnika ze Skolni druziny vylouéit. Bliz§i podminky pro sniZeni
nebo prominuti uplaty jsou stanoveny zvlastni smérnici Skoly;
po projednani se zfizovatelem se mize ¢innost v dobé vSech prazdnin a feditelského volna uskutecnit. Zajem o provoz skolni druziny v
dobé& prazdnin a feditelského volna nahlasi zakonni zéstupce nejpozdéji 14 dni predem. Cinnost je zajisténa pii minimalnim poétu 15
ucastniki;
ucastnik chodi do skolni druziny pravidelné¢ a vcas, Gcastni se vSech organizovanych ¢innosti. Dochdzka do Skolni druziny je pro
ptihlagené ucastniky povinna. Ucastnik je pfihlagen do SD na zikladé fadné vyplnéného Zapisniho listku. Odhlasen miiZze byt na zékladé
pisemného vyjadieni zdkonnych zastupci;
zakonni zastupci sdé€li na Zapisnim listku rozsah a zptisob odchodu ucastnika ze skolni druziny. Omluvu nepfitomnosti, zmény odchodt
¢1 doprovod jinou osobou, sdéli zdkonni zastupci pisemné;
odchod ucastnika pted stanovenou dobou je mozny pouze na zaklad€ pisemné omluvy zdkonnych zastupct.
zajmové vzdélavani je ukonceno absolvovanim celého vzdélavaciho cyklu.

Prichod do Skolni druziny

rano dochazi tiastnici zdjmového vzdelavani do Skolni druziny individualné od 6:00 do 7:30. Pozd¢jsi piichod do ranniho provozu skolni

druziny neni mozny. V 7:40 provoz konci;
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e po ukonceni vyucovani zajisti vyucujici prechod zakii do Skolni jidelny. Vychovatelka piebira nad ucastniky dozor a po obédé je odvadi
do skolni druziny. Po ptfichodu do odd€leni jsou ticastnici povinni nahlésit sviij ptichod a ptedlozit ptipadné sdéleni zdkonnych zastupcii o
zmeéngé v jejich odchodu.

8.2 Odchody uc¢astniku ze $kolni druziny
Ugastnik zdjmového vzdélavani odchazi ze SD na zakladg:

e Zapisniho listku;
e jednorazové pisemné zadosti rodici s datem, hodinou odchodu, jménem doprovodu a podpisem rodicu;
e osobniho vyzvednuti zakonnym zastupcem nebo zmocnéné osoby.

e Vv piipadg, Ze zakonny zastupce nebude moci uéastnika vyzvednout do konce provozu SD, oznami tuto skuteénost vychovatelce. Pokud
tak neucini vychovatelka kontaktuje zmocnéné osoby uvedené v Zapisnim listku. Pokud se nepodafi kontaktovat zakonného zastupce ani

zmocnénou osobu, jsou vychovatelky opravnény povolat organ statni policie a pracovniky organu socialné pravni ochrany, ktefi zajisti
péci o dite;

9. Personalni podminky

e Vsichni pedagogiéti pracovnici SD maji predepsanou odbornou kvalifikaci.

e Sebevzdélavaji se a pracuji na zaklad¢€ jasné vymezenych a spolecné vytvorenych pravidel. Vyuzivaji nabidky dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (kurzy, seminafe), samostudiem odbornych publikaci, aktivné vyhledavaji nové naméty pro svoji ¢innost.

e Jsou schopné tymové prace, vzdjemné vstficné komunikace a spoluprace. Vychovatelky jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim
zpusobem.

e Pracuji tak, aby byla vzdy a pfi vSech ¢innostech zajisténa ucastnikim optimalni pedagogicka péce. Dbaji na to, aby ¢innosti
organizované a spontanni byly ve vyvazeném poméru.

e Bchem celého pedagogického plisobeni rozviji socialni kompetence diilezité nejen pro uceni, ale i pro dalsi rozvoj: schopnost byt sdm
sebou, zdravé sebevédomi, sebejistotu, prizpiisobit se zivotu v socialni skupiné i v multikulturni spole¢nosti, polozit zaklady pro
celozivotni uceni a schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.
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10. Materialni podminky

e Skolni druZina vyuZiva pro svou ¢innost vlastni prostory zafizené jako herny, které svym vybavenim a uspofadanim odpovidaji potiebam
mladsiho skolniho veéku. Prostor navozuje pocit bezpeci a radosti, umoziuje soukromi i ¢innost ve skupinkach, dava piilezitost
k odpocinku, iniciuje samostatné intelektualni, z4jmové i hravé aktivity organizované i spontanni.

e Ve vybaveni Skolni druZiny jsou stolni hry, stavebnice, détské ¢asopisy a knihy, sportovni nacini, vybaveni pro vytvarné a pracovni
¢innosti, televizory, pocitace a dalsi audiovizualni technika.

e Skolni druZzina ma moznost své materialni podminky stale vylepSovat.

11. Psychosocialni podminky

e Utastnici zajmového vzdélavani se citi v prostiedi $kolni druziny dobfe, spokojeng, jisté a bezpetné. Vychovatelky vytvéieji piiznivé
socialni klima - otevienost a partnerstvi v komunikaci, tcta, tolerance, empatie, spoluprace a pomoc druhému, uznani.

e Respektuji potieby jedince a jeho osobni problémy, vénuji se neformalnim vztahtim ve tfidé a nendsilné je ovliviiuji prosocidlnim smérem
(ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy).

e Vychovatelky komunikuji jasn¢ a srozumitelné, uplatiuji viici ucastniklim pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluucasti
a samostatnym rozhodovanim.

e Vychovatelky dodrzuji rezim dne pfiméfeny véku Gcastnikl, peuji o vhodné materialni a prostorové vybaveni zatizeni pro zajmové
vzdélavani.

12. Ekonomické podminky

e Za sluzby poskytované skolni druzinou je stanovena uplata upravena v dokumentu Smérnice o stanoveni Uplaty.
e Pro zajisténi nadstandardni ¢innosti vyuzivaji vychovatelky SD vicezdrojové financovani (sponzorské dary, vypisované granty).
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13. Bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni:

Zdravé prostiedi — podle platnych norem, o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani
mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhluénost, ¢istota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostora).
Bezpecné pomiicky — dba se na pouzivani vékove piiméfrenych pomiicek.

Ochrana pred urazy a eliminace nebezpeénych situaci — eliminuji se mozné trazy proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovanim
béhem Skolniho roku. Svym pedagogickym piisobenim neustdle nabadaji vychovatelky k dodrzovani bezpecnosti, G€astniky maji neustale v

zorném poli.

Oznaceni nebezpecnych predméti — vychovatelky seznami ucastniky s provoznimi fady vyuzivanych prostor — herna, télocvicna, hiisté,
pracovny.

Dostupnost prostiedki prvni pomoci — Skola je vybavena dostupné umisténou 1ékarnickou prvni pomoci.

Pohoda prostredi a priznivé socialni klima — vychovatelky vedou k otevienosti a partnerstvi v komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a
pomoci druhému.

Respektovani potieb jedince — vychovatelky organizuji ¢innost vychdzejici ze z4jmu tcastniki.
Vékova primérenost a motivujici hodnoceni— vychovatelky respektuji individualitu kazdého, hodnoti v souladu s jejich moznostmi.

Ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy — vychovatelky se pedagogickym plsobenim snazi zabranit socialné
patologickym jevam.

Spolutcast na Zivoté zarizeni — vychovatelky preferuji spole¢né planovani ¢innosti, vlastni podil ucastnikli na pfipadném fizeni a nasledném
hodnoceni.

Véasna informovanost — vychovatelky véas informuji ticastniky a zakonné zastupce o ¢innostech ve Skolni druzing.

Zisady bezpecnosti v mistnosti
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e dodrzovat vnitini fad Skoly a Skolni druziny , pfipadné fad odborné pracovny(télocvi¢na)

e zdkaz manipulace elektrickymi zafizenimi, pfi ¢innostech 1ze uzivat pouze spotiebie z majetku organizace, které byly prohlédnuty a maji
prislusny atest revizniho technika

e zakaz vyklanéni z oken a manipulace s okny

e nebchat, neskakat, nestoupat na Zidle, stoly a jiny nabytek

e pozor na ostré hrany nadbytku, nekryté radiatory, uvolnéné podlahové krytiny

e pouzivat jen bezpecné pomucky(nizky-oblé zakonceni)

e udrzovat v mistnosti poradek béhem ¢innosti dodrzovat kéazei a klid

Bezpecnost v télocvicné

dodrzovat fad odborné pracovny

vychovatelka osobné zkontroluje stav nafadi pred kazdym pouZzitim

u kazdého natradi musi byt poddvana zachrana

ucastnici mohou cvicit pouze ve vhodném obleCeni a obuti

pfi cviceni a hrach Zaci odkladaji ozdobné predméty (naramky, ndusnice, ...), které by mohly ohrozit jejich zdravi
pro micové hry v télocviéné musi mit v§echna okna a svétla draténé kryty

Bezpecnost pri vychazkach

e dodrzovat vyhlasku o silni¢nim provozu, s jejimi hlavnimi zasadami pted akci seznamit ucastniky

e pred pfesunem seznamit Gcastniky s trasou a prostorem

e pied zapocCetim hry vymezit prostor, zkontrolovat osobn¢, zda nehrozi nebezpeci stietu injek¢nich jehel, zeleza apod., zda je prostor
prehledny

¢ je vhodné, aby ucastniky doprovazely dvé dospélé osoby

e pro piechod vozovky pouzivat znaCené piechody, ucastnici piechazeji hromadné na pokyn vychovatelky

e pokud prechod neni fizen svétly, vychovatelka zajist'uje piipadné zastaveni vozidel uprostied vozovky a odchézi z ni s poslednim
ucastnikem

e mista her by neméla byt osaméla, ucastnikim pfipomeneme nebezpeci kontaktu s cizimi osobami

17



14. Evaluace zajmového vzdélavani

Hlavnim cilem evaluace je objektivni zhodnoceni kvality a efektivity zajmového vzdélavani. Na zakladé vyhodnoceni pak zlepsit kvalitu
pedagogické prace.

14. 1. Normativni kriteria hodnoceni

Cile zajmového vzdélavani

Pravni predpisy

Schvalené dokumenty — SVP SD a jeho napliiovani, Zakon ¢&. 561/2004 Sb. — Zakon o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vy$§im odborném a
jiném vzd¢elavani (Skolsky zakon).

14. 2. Urovné vnitinich evaluaénich procesi

14.2.1 Individualni — kazda vychovatelka pfi pfipravé jednotlivych aktivit hodnoti svoji pfedchazejici praci, hleda nové metody a prostiedky,
které¢ by vedly ke kvalitnéjsim vysledkim. Dalsi evaluacni vystupy ziskavaji vychovatelky pozorovanim, rozhovory s Gcastniky vzdélavani,
vystupy zékonnych zastupcii na tfidnich schiizkach a konzultaénich hodindch, $ir§i vefejnosti, CSI, ptipadné dal§imi institucemi, dale také
pozorovanim, dotazniky, anketami. Potfebné informace podavaji vychovatelkdm také tfidni ucitelé¢ pti rozhovorech, hospitacich, vzajemnych
konzultacich, jednanich, apod.

14.2.2 Tymové — provadi tym vychovatelek — sekce, ktera hodnoti vlastni ¢innost na pravidelnych schiizkdch metodického sdruzeni SD. Stanovi
dalsi postup pro nasledujici obdobi.

14.2.3 Vedouci vychovatelka — vyuziva individualnich rozhovorti s vychovatelkami, jednani se zakonnymi zastupci, fizené rozhovory
s ucastniky, diskuze, vyhodnoceni analyz, podnéty ze strany vedeni Skoly, hospitace a vzajemné hospitace, DVPP, konzultace. 1x rocné¢
zpracovava hodnoceni ¢innosti $kolni druziny. Dalsi hodnoceni probiha formou zpétné vazby. S poznatky, pfipominkami a podnéty seznamuje

vedeni $koly a na zakladé autoevaluace poskytuje vzijemnou zpé&tnou vazbu tymu SD.

14.2.4. Vedeni $koly — hodnoti praci zejména formou pozorovani, kontrol, hospitaci a na zaklad¢ hodnoceni ro¢ni ¢innosti.
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14. 3. Evaluaéni plan

Oblasti

Kriteria

Nastroje

Podminky ¢innosti

Odpovidajici vybaveni a uspoiadani prostiedi vzhledem k ¢innostem
Esteticka uroven prostiedi

Pozorovani

Diskuze s vychovatelkami
Rizené diskuze s uéastniky
Hospitace

Organizace, formy
a metody cinnosti

Ugelné fizeni ¢innosti. Organizace &innosti

Prostor pro individudlni potfeby a schopnosti ucastnikii
Kvalita a srozumitelnost zadani

Prostor pro individualni aktivity

Respektovani pozadavka zajmového vzdelavani
Vyuziti pomtcek a prostredi

Respektovani vékovych a individualnich zvlastnosti
Ugelné naplnéni vymezeného Gasu

Zajisténi bezpecnosti

Funk¢nost zavére¢ného hodnoceni ¢innosti

Rozhovory, fizené rozhovory s uciteli,
zakonnymi zastupci, tcastniky

Hospitace a vzajemné hospitace

Pozorovani

Dotazniky

Rozbory vystupil kontrol

Cinnost vychovatelky

Jednani s uc¢astniky, komunikace

Navazovani tvirc¢i atmosféry

Pestrost volenych ¢innosti

Zvladani rezimovych momenti (pfechody,
obsluzné ¢innosti, hygienické navyky)

prevlékani, sebe

Hospitace a vzdjemné hospitace

Rozhovory suditeli, zakonnymi zastupci,
ucastniky

Pozorovani

Autoevaluace vychovatelky

Portfolio vychovatelky

Personalni stav

Kvalifikovanost vychovatelek a vedoucich zajmovych krouzk

Doklad o vzdélani

Uroven dalSiho

vzdélavani

DVPP
Studium a samostudium

Osvédceni o absolvovani

Materialni podminky

Kvalita prostoru
Vybaveni nabytkem, pomtickami, materialem
Vyuzivani dalSich prostor (odborné pracovny, htiste, télocviény)

Piiprava zprav, vybudovani a podpora

informac¢niho systému
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14. 4. Zakladni nastroje pro ziskani podkladi k autoevaluaci
- pozorovani

- monitorovani zdjmové Cinnosti ucastnika

- hospitace a vzajemné hospitace

- ukazkové hodiny pro zdkonné zastupce

- pravidelné kontroly na zaklad¢ predchozich zjisténi

- rozhovory, fizené rozhovory s uciteli, zdkonnymi zastupci, ucastniky
- porady

- diskuze

- dotazniky

- ankety

- analyzy, SWOT analyza

- zjistovani a kontroly podminek k zajmovému vzdelavani

- rozbory vystupt kontrol a vnéjsich hodnoceni

- rozbory pedagogické dokumentace

- hodnotici testy pro zdkonné zastupce a ucastniky

14. 5. Casové rozvrzeni ¢innosti autoevaluace

Srpen — zari - kontrola ptihlasek k zajmovému vzdélavani,
- sestaveni rozvrhi, uprava fadu SD

- platby SD

- jednani sekce — plan na novy skolni rok

- konzulta¢ni hodiny, tfidni schizky

- nabidka DVPP

Rijen - tfidni schizky, spoluprace s zakonnymi zastupci
- spoluprace se $kolou, SD, apod.

Listopad - ¢innost jednotlivych oddéleni, komunikace uvnitt a vné oddéleni
- shromazd’ovani podkladii pro pedagogickou radu

Prosinec - priprava darkt pro déti budoucich 1. tfid

Leden - hodnoceni zdjmového vzdélavani v 1. pololeti
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- kontrola ptihlasek, ovéfeni a potvrzeni udaja

Unor - zajmov¢ aktivity ticastniktl

- spoluprace se zakonnymi zastupci
Biezen - vzajemné hospitace a konzultace ugiteldi 1. stupné a SD
Duben - hodnoceni prace SD, efektivnost, strategie, vysledky

- podminky pro zdjmové vzdélavani
- naméty pro zlepsSeni prostiedi a klima SD

Kvéten - SVP a préce $kolni druziny
- hodnoceni prace vychovatelek, dalsi uplatnéni, osobnostni rozvoj
- hodnoceni spoluprace se SK

Cerven - SWOT analyza, rozbor
- pfiprava podkladd pro vyrocni zpravu
- hodnoceni prace Sekce zajmového vzdelavani

Dalsi autoevaluacni oblasti a dil¢i jevy jsou hodnoceny v prubéhu Skolniho roku; jsou vymezeny aktualné podle situace a v souladu scili a
zajmoveého vzdélavani - SD.

21




A
<<=
'
EN

-

Zakladni skola a mateiska skola Adamov, prispévkova organizace

SVP PRO ZAJIMOVE VZDELAVANI

NASE DRUZINA

Priloha

Obsah zajmového vzdélavani — podrobny rozpis
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Skola - bezpetna cesta do koly

- seznameni se s prostiedim a okolim Skoly

- seznameni s ¢innosti Skolni druZiny, s jejim
provozem a fadem

- spravné pojmenovani prostor kolem nas, spravné
oslovovani zaméstnanct skoly, poznavani vseho, co
nové prostredi pfinasi

- prohlidka skoly, uc¢eben, feditelna, sborovna,
jidelna, t€locvi€na, druzina

- pokyny vpravo, vlevo, nahofte, dole

- plan skoly

- akce na htisti Skoly

- didaktické hry

- sledujeme prechody

- v§imame si dopravnich znacek

- povidame si o bezpec¢nosti

- malujeme, modelujeme dopravni znacky
- malujeme, modelujeme budovu skoly

- hrajeme si, sportujeme na hiisti skoly

- chodime na vychazky do okoli skoly

1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Adamov — poznavame misto, kde zijeme
- mésto, mistni krajinu

- co vi§ 0 svém m¢ésté

- plan mésta (mapa)

- historie Adamova

- povésti z nejblizsiho okoli naseho mésta
- vychazky do okoli Adamova

- model mésta

- Casti mésta

- doprava v naSem mé&sté

- mésto — kraj

Domov — prostfedi domova
- orientace v misté bydlisté

- besedujeme, vedeme rozhovor

- pracujeme s mapou

- ¢teme a vypravime mistni poveésti

- malujeme a modelujeme nase mésto

- Z pismen sestavujeme nazvy ¢asti mésta,ulic

- dle fotografii a obrazkl poznavame okoli
meésta(Josefovské udoli, By¢i skalu, studanky....)

- vytvarné prace: malujeme, modelujeme a z papiru
a kartonu vytvafime ¢asti Adamova

- zaclenime svoje mésto do prislusného kraje

- pozorujeme a popiSeme zmeény v nejbliz§im okoli,
mesté

- zname adresu svého bydlisté

- vyznac¢ime v jednoduchém pldnu misto svého
bydlisté

- ur¢ime a vysvétlime polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajin¢ a statu

1,3,4,5

1,3,4,5
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
Téma Metoda Kompetence

Cesks republika — nage vlast

- domov, krajina, narod, statni symboly
- Praha, hlavni mésto CR

- slepa mapa CR

- prstem po mapé

- vylet do minulosti

- naSe hrady, zamky a pamatky

- pozorujeme blizké prostiedi a Zivot v ném,
kulturni a technické objekty

- poznavame jiné kultury

- vnimame, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, pestry a riznorody (existence
rtuznych narodu a kultur, riznych zemi, planeta
Zemg, vesmir...)

- v§imame si zmén a déni v nejbliz§im okoli

- vylety, vychazky do okoli, navstévy knihovny,
MKS

- besedujeme

- vyzna¢ime na map¢ Prahu, Brno
- pracujeme s encyklopedii

- pracujeme s mapou CR

- didaktické hry

1,3,4,5
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Vzdéelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
Téma Metoda Kompetence
Dopravni vychova — hry a aktivity na téma - besedujeme, vedeme rozhovor 1,2,3,4,5,6

dopravy

- cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dit¢ bézn¢ ucastni

- prakticky ndcvik bezpe¢ného chovani v nékterych
situacich, které mohou nastat

- dopravni prostiedky

- dopravni znacky

- ja a kolo (vybava cyklisty)

- hry fizené 1 spontanni na hiisti

- pfivolame pomoc (150, 155, 158)

- hrajeme, soutézime, dramatizujeme v mistnosti,
venku, na hfisti

- malujeme, modelujeme znacky, dopravni
prostiedky

- zpusob dopravy (jezdime, 1étdme, plujeme)

- jaké zname dopravni prostiredky?

- zname pravidla pro jizdu na kole

- umime piivolat pomoc

- jizda zrucnosti na kole
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Vzdéelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
Téma Metoda Kompetence
Literarné-dramatické ¢innosti - ¢teme individudlné, spole¢né, vyuzivame 1,2,3,4,5,6

- prace s knihou

- prace s literarnimi texty s obrazovym materialem
- vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

- ilustrace a ilustratofi détskych knih

- soutéze motivované détskou knihou

- vystavky s tématem knihy

- Bfezen — mésic knihy

- tvorivé literarni a dramatické ¢innosti (pokusy o
literarni a dramatickou tvorbu)

- pripravné hry a cvi¢eni komunikativnich
dovednosti

- regionalni pohddky a povésti

- loutkové divadlo

- pantomima, vtipy, grimasy

- literarni soutéze

- didaktické hry

- Cetba détskych Casopist

umeéleckych nahravek, besedujeme

- vypravujeme, prednasime, dramatizujeme uryvky
z vybranych knih

- hrajeme si na détské hrdiny

- vystavujeme knihy, které déti preCetly samostatné
- seznamujeme se s tvorbou H.CH.Andersena

- hrajeme s loutkami

- vypravujeme vtipy

- vedeme rozhovory o pfecteném, o zhlédnutych
televiznich, filmovych, divadelnich predstavenich
- exkurze a besedy v méstské knihovné
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Vzdelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Téma Metoda Kompetence
Hudebni ¢innosti
- sborovy a solovy zpé&v - zpivame, tan¢ime, cvi¢ime 1,2,3,4,5,6
- hudebné-pohybové a tane¢ni hry, hry se zpévy, |- pracujeme s literaturou
tanec, pohybova improvizace pii hudbé¢, cviceni pii |- besedujeme
hudbé - malujeme do hudby
- zp&v dle zadani - vytvafime pisnové texty
- tanecni a pévecké soutéze - poslouchame
- poslech hudby
- pohadka v hudbé
- balet, opera,...
- zachdzeni se zvukovou technikou
- ziskavani poznatki o hudebnich umélcich a jejich
dilech
Vytvarné ¢innosti
- vyuziti riznych vytvarnych technik - malujeme, kreslime, modelujeme, kombinujeme [1, 2, 3, 4,5, 6

- prace s vytvarnymi prostiedky spojena

S experimentovani

- poznavani a chapani vytvarného umeéni(vystavy,
literatura o vytvarném umeéni

techniky, grafické techniky

- hrajeme si s barvou, dekorativni prace,
modelovani a organizovani prostoru, vytvarné prace
v materialu
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'Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Lidové tradice a zvyky — seznamovani s jejich
vznikem

Vanoce — Co je to Advent ? ¢asové zafazeni,
charakteristika obdobi, pranostiky

- basnicky,povidky, pohadky

- adventni vénec, adventni kalendar
Svaty Mikulas (6.prosince), legenda
- lidové mikulasské obchtizky

- soucCasna tradice a nad€lovani

- pranostiky

- zvykoslovné predméty

- basnicky, pohadky, povidky

- hry pro rozvoj osobnosti

Vanoce - historie vanoc

pisn¢, darky, hostina)

- vanoc¢ni zvyky a obyceje

- pohadky, povidky, ptibehy, basnicky

- hry pro rozvoj osobnosti (didaktické, smysloveé,
dramatické a pohybové)

- symboly vanoc (stromek, vyzdoba, piani, koledy a

- besedujeme, povidame si, poslouchame

- ¢teme, pfednasime basnicky

- vyrabime zvykoslovné pfedméty, pranicka,
darecky

- hrajeme si, dramatizujeme

- poslouchdame a zpivame koledy

- tvofime vano¢ni atmosféru

- malujeme, kreslime, stithaAme

1,2,3,4,5
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'Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Téma

Metoda

Kompetence

Masopust

- Casové zafazeni, stary lidovy zvyk

\Velikonoce - historicky ptivod Velikonoc
- velikono¢ni pecivo a pokrmy

- ZVyky
- zpusoby zdobeni vaji¢ek, vyrobky a aranzmad z
vajicek
-koledy, lidové 1 soucasné pisnicky stouto

tématikou, pohadky, pfibehy, hadanky a basnicky
- velikono€ni pfani

- pranostiky

- dramatické a pohybové hry

Carodé&jnice 30. dubna

Den matek

- ptipravy na karnevalové veseli v druziné
- vyrabime karnevalové masky

- ¢teme si

- kreslime, malujeme, vystiihujeme

- besedujeme, ¢teme, zpivame
- vyrabime
- malujeme, kreslime

- povidame si, vyrabime ¢i kreslime ¢arodéjnici

- u¢ime se basnicku, vyrabime darek, prani

1,2,3,4,5,6
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Vzdelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
Téma Metoda Kompetence
Didaktické hry
- hrajeme si, vedeme rozhovor, besedujeme 1,2,3,4,5,6

Prace s predti§ténvm textem, dopliiovacky

Rozvijeni logického mysleni

Pranostika, prislovi a porekadla

Hadanky, jazykolamy, kvizy, hlavolamy

Rozvijeni smyslovych organu

Hry a soutéZe na pamét’ a postieh

Individualni sbératelstvi

Prace s encyklopediemi

Klidné hrv namétové

Sledovani filmu a pohadek v navaznosti na dalsi

¢innost

- doplitujeme, lustime, hadame

- poznavame véci podle hmatu, viing, chuti, sluchu
a ¢ichu

- co sbirame, jaky mame konicek?

- co je to encyklopedie?

- pracujeme se Sablonou, s tiskatky, s omalovankou,
kreslime na volné téma, dokreslujeme piedtiSténé
obrazky
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Vzdelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Téma

Metoda

Kompetence

Rodinné a spolecenské prostiedi

- postaveni jedince v rodin¢

- role Clent rodiny

- pribuzenské a mezigeneracni vztahy

- zivot a funkce rodiny

- obecné normy chovani

- pravidla chovani ve vztahu k druhému

- poznatky, schopnosti a dovednosti dilezité pro
navazovani a rozvijeni vztaha ditéte k druhym
lidem

- sebepoznani

- pratelstvi a pratelé

- tolerance ve skupiné

- komunikace slovni a mimoslovni

- chovani ve prospéch vétsi a mensi skupiny
(posilovani prosocialniho chovani ve vztahu

k ostatnim lidem- v roding, v druziné, v détské
herni skuping...)

- osobni soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi a dospélym

- vedeme rozhovor, besedujeme, vypravime

- socialni a interaktivni hry

- hrajeme spolecenské hry, kooperativni Cinnosti ve
dvojicich, ve skupinkach

- sdileni a aktivni naslouchdni druhému

- ¢innosti zamétené na pozndvani socialniho
prostiedi, v némz dité zije

- hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a
bezpeci své i druhych

- ¢teme, vypravime a poslouchame pohadky a
pribéhy s etickym obsahem a poucenim

1,2,3,4,5,6
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Vzdelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Téma

Metoda

Kompetence

Spolecenské a kulturni chovani

- pouzivani kouzelnych slovicek ve vztahu ke
spoluzaktim a dospélym

- kultura stolovani

- kultura téla a oblékani — hygienické navyky

- oslovovani

- telefonovani

- nakupovani

- cestovani a chovani v dopravnich prostfedcich
- chovani v kiné, divadle

- tolerance, empatie, vzajemna tUcta, radost ze
spoluprace

- principy demokracie

- vytvofeni povédomi o mezilidskych morélnich
hodnotach

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi, v némz
dité Zije

- rozvoj spolecenského a estetického vkusu

- pouzivame kouzelna slovicka (prosim, dekuyji...)
- pracujeme s knihou - R. Cechura: Pavian mezi
lidmi (spolecenské chovani)

- dramatizujeme, vypravime, besedujeme, hrajeme,
improvizujeme

- poslouchdme pohadky, ptib¢hy, verse, hudebni
skladby a pisné, sledujeme dramatizaci, divadelni
scénky

- hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych
spolecenskych roli (dité, dospély, rodi¢, zak,
vychovatelka)

- ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni...podnécujici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani a vyjadfovani a tfibeni vkusu

1,2,3,4,5,6
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Vzdelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Téma

Metoda

Kompetence

Pravo a spravedlnost

- prava ditéte (publikace ,,Ahoj, Umluvo!*, vyklad
¢lankd Umluvy o pravech ditéte)

- zakladni lidska prava

- prava a povinnosti zaki Skoly

- prevence socidlné patologickych jevi
(spolecensky nezadouci jevy)

Zakladni globalni problémy

- vyznamné socidlni problémy

- problémy konzumni spole¢nosti

- globalni problémy ptirodniho prostredi

- besedujeme — kazdé dit€ ma pravo mit a znat sva
prava

- seznamujeme se s publikaci

- kreslime na dan¢ téma

- seznamujeme se s Radem $kolni druziny

- rozliSujeme jednani , kterd ohrozuji prava druhych
lidi nebo je protipravni (Sikana, zastrasovani,
zneuzivani aj.) a upozornime na né

- seznamujeme se s priklady, jak se lidé mohou

V pribéhu svého Zivota dostat do svizelné zivotni
situace (valka, povodeil) a pro¢ pottebuji pomoc

- pojmenujeme nékteré konkrétni formy pomoci
lidem v nesnazich

- besedujeme, vedeme rozhovory na téma globalni
oteplovani, ozénova dira, smog, ni¢eni destnych
pralest aj.

1,2,3,4,5

1,2,3,4,5
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Vzdelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

- podoby a projevy kultury

- kulturni instituce

- masova kultura, subkultura (tisk, rozhlas, televize,
reklama, internet aj.)

- sport, turistika a jiné pohybové aktivity jako
masovy fenomén soucasného zivota (aktivni

a pasivni vztah ke sportu)

sportovni instituce ve svém okoli (mést¢), jaké
druhy ¢innosti (zazitk() nabizeji

- pracujeme s internetem, s détskymi Casopisy,
sledujeme vhodné televizni programy

- sportujeme, vénujeme se pohybovym aktivitam
dilezitych pro zivot ¢loveka

Téma Metoda Kompetence
Zaméstnani a F‘emesla - besedujeme, vypravime si o zaméstnani svych 1,2,3,45
- vyznam a potireba riiznych povolani a pracovnich [rodic¢t
cinnosti - gesty predvadime povolani a hadame
- zamé&stnani - pracujeme s literaturou k danému tématu
- rozvoj a vznik novych zaméstnani
- prace fyzicka a dusSevni
- vznik femesel
- spravné pojmenovani prace a femesel
Kultura - seznamime se a pojmenujeme nékteré kulturnia [1,2,3,4,5,6
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Vzdelavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé a ¢as

Téma

Metoda

Kompetence

Orientace v ¢ase a ¢as v Zivoté ¢lovéka

- Cas jako pojem

- urcovani ¢asu (minulost, pfitomnost, budoucnost)
- budovani spravného rezimu dne, denni rezim
vyhovujici fyziologickym détskym potfebam a
zasadam zdravého Zivotniho stylu

- dodrZovani reZimu dne

- vytvareni hygienickych navykt

- ticta k ¢asu druhych

- Cerpame informace z Casopist a encyklopedii
- besedujeme o spravném rezimu dne

- planujeme spole¢n¢ idealni rezim dne

- spole¢né si povidame na dané témata

- vyuzivame propagacnich materiala

- hrajeme klidné ndmétové hry

- v§imame si svého okoli

1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé a cas

Téma

Metoda

Kompetence

Minulost a sou¢asnost v naSem Zivoté

- snazime se poznat Zivot naSich predkil

- priub&h Zivota od pravéku po soucasnost
- co vytvorila minuld pokoleni

- kultura oblékani, bydleni

- proména predmétt denni potieby

- vliv minulé doby na soucasnost a budoucnost
- rozliSovani déje v minulosti, pfitomnosti,
budoucnosti

- d¢jiny jako Casovy sled udalosti

- kalendare

- letopocet

- statni svatky, vyznamné dny

- pracujeme a ¢erpame z ¢asopist a knih
(Dé¢jiny ¢eského ndroda,Matetidouska,Pastelka)
- hrajeme tématické hry

- navstévujeme kulturni instituce
(muzeum,planetarium,knihovna)

- ptipominame si udalosti nasSich dé&jin

- besedujeme, vedeme rozhovory

- malujeme, kreslime, modelujeme

1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé a cas

Téma

Metoda

Kompetence

Vyvoj ¢lovéka
- Vznik a vyvoj lidské spole¢nosti
- odliSnosti zptisobu Zivota jinych naroda

Vyvoj rodiny

- generace

- odlisnosti v riznych spolecnostech

- uCeni k tcté k lidem vSech ras a narodi

Regionalni pamatky
- péCe o pamatky
- lidé a obory zkoumajici minulost

- pracujeme s encyklopedii

- Cteme si baje, povéesti a myty

- hrajeme tématické hry

- poslouchame riizné ptibehy a pohadky z MC,CD
- povidame si o svych poznatcich

- malujeme, kreslime

- povidame si, besedujeme

- spolecné si vypravime o zvyklostech v roding
- besedujeme, ¢teme naucné Casopisy a knihy
- hrajeme tématické hry (rodina, povoléani)

- besedujeme, vypravime

1,3,4,6

1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Lidé a Cas

Téma

Metoda

Kompetence

Roc¢ni obdobi

- vznik tradic a obyc€ejl v riiznych ro¢nich obdobich
- vyvoj tradic od minulosti po soucasnost

- promény prirody ve vSech rocnich obdobich_

Volny ¢as
- celné vyuziti volného casu
- hra jako prostfedek k vyplnéni volného casu

-Cteme si o zvycich a tradicich

- zpivame a poslouchame

- malujeme a zhotovujeme vyrobky

- tématicky se starame o vyzdobu naSich prostor

- pozorujeme piirodu v riznych ro¢nich obdobich
- rozliSujeme d¢&je v piirode

- hrajeme hry v mistnosti a ptirodé

- sportujeme a soutézime v ptirodé

- didaktické hry

- pracujeme s ¢asopisem a knihou

- poslouchame MC,CD

- malujeme

- modelujeme

- vypravime rizné ptib&hy dle vlastni fantazie

1,2,3,4,5,6

1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prirody

Téma

Metoda

Kompetence

Les —druhy lesa a zakladni dieviny
- stafi stromt

- zvifata v lese

- pro¢ chodime do lesa

- jak se mame v lese chovat

Rostliny- uréovani bézné se vyskytujicich rostlin

- 1éCive rostliny, jedovaté rostliny

- kulturni rostliny a jejich vyuziti

- okrasné a pokojové rostliny a jejich péstovani

- vhodné pracovni postupy a pomucky pii
péstovani pokojovych rostlin

- rozmnozovani a Slechténi riznych odrad

- vyznam rostlin a jejich ochrana

- besedujeme a rozmlouvame o zivoté v lese
- provadime praktické ukazky

- kreslime, modelujeme stromy, les a zvifata
- chodime na vychazky

- vypravime si o rostlindch a jejich vyznamu

- pracujeme s atlasem rostlin

- vyuzivame encyklopedie

- péstujeme pokojové rostliny

- kreslime a malujeme kvétiny

- pozndvame rostliny v nasem okoli pii
vychazkach do blizkého okoli

1,2,3,4,5,6

1,3,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

- savCi
- hmyz a mravenci
- ptaci
- plazi
- ryby

- Zpusob zivota zvifat

- kreslime, malujeme a modelujeme zvitata
- pracujeme s encyklopedii

- ¢teme o Zivoté zvirat

- shlédneme videoprogramy o Zivoté zvitat
-pozorujeme zivot zvifat v ptirodé

Tematicky okruh: Rozmanitosti prirody
Téma Metoda Kompetence
Houby- ur¢ovani bézné se vyskytujicich hub - vyuzivame atlas hub 1,3,5,6
- jedovaté houby - vypravime a ¢teme o houbach
- jedlé houby - modelujeme a kreslime houby
- nejedlé houby - vychazky, rozpoznavame houby v okoli
Zivo&ichové- druhy Zivodichi u nas i ve svétd - besedujeme o zvitatech 1,2,3,45,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prirody

Téma

Metoda

Kompetence

Chovatelstvi- chov zvifat v domacnosti
- podminky chovu

- hygiena a bezpec¢nost chovu

- odchov vzacnych zvirat

Z00

- navstéva ZOO

- jaka zvifata zde Ziji

- péce o zvitata v ZOO

- nejznam¢jsi ZOO u nds

- co délaji zvirata v ZOO v zimé

- hovotime a vypravime o chovech doma i ve
velkém

- malujeme a kreslime domaci zvirata

- pracujeme s textem

- shlédneme ukazky chovi

- povidame si o zvitatech v ZOO

- navstévujeme ZOO ve vSech rocnich obdobich
- malujeme a kreslime zvifata v ZOO

- ¢teme o zvifatech

- hrajeme ndmétové hry

1,3,4,5,6

1,3,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

- nejvyssi hory u nas a ve svéte
- nadmotska vyska

- vyuzivame knihy a encyklopedie
- malujeme a kreslime

Tematicky okruh: Rozmanitosti prirody
Téma Metoda Kompetence
Ekosystémy- les - besedujeme a vypravime o riznych 1,2,3,5,6
- louka ekosystémech
- rybnik - navstévujeme ekosystémy v okoli
- destny prales - kreslime
- moie - pracujeme s pripravenym textem
- hory
- co je to ekosystém
\Voda- more, feky, jezera, rybniky - vypravime o vodé 1,2,3,4,5,6
- kolob¢h vody v ptirodé - pracujeme s ¢asopisy a knihami
- k cemu slouzi ptehrady - provadime praktické ukazky
- pitna, odpadni voda, vyroba pitné vody - kreslime, malujeme
- Cistota vody - vychazky k vodnim zdrojim
- zivelné pohromy zplisobené vodou
- skupenstvi vody
Hory- jak vznikly - pracujeme s mapou 1,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prirody

Téma

Metoda

Kompetence

Slunecni soustava a vesmir

- slunce a planety slune¢ni soustavy
- mésice planet

- komety, asteroidy

- Cloveék ve vesmiru

- rakety, satelity, vesmirné sondy

- M¢ésic

- vypravujeme o vesmiru
- kreslime a modelujeme slunce a planety
- vyuzivame knihy, ¢asopisy, encyklopedie

1,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Rozmanitosti prirody

Téma

Metoda

Kompetence

Zemeé a zivotni podminky

- vznik Zem¢é

- stfidani dne, noci a ro¢nich obdobi

- rozmanitost podminek zZivota na Zemi

- vyznam ovzdusi, vodstva, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi

- podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

Zivotni prostiedi a ekologie

- ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
- ohleduplné chovani k ptirodé

- odpovédnost lidi za zivotni prostiedi
- zne€iStovani

- odpad, jeho tfidéni a likvidace

- Den Zem¢ 22.4.

- Narodni parky a chrdnénd Gizemi

- pracujeme s encyklopedii

- vypravujeme o Zivoté na Zemi
- sledujeme zmény v piirodé

- vyuzivame predtisténého textu

- besedujeme o zZivotnim prostiedi

- provadime ¢innosti zamétené k péci o zivotni
prostiedi

- shlédneme videoprogramy na dané téma

- vychazky do okoli

- ekologicky motivované aktivity (ekohry)

- sbirdme papir a pet lahve

1,2,3,4,5,6

1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Rozmanitosti prirody
Téma Metoda Kompetence
Svétadily- rozd¢leni a velikost kontinentti - vypravujeme o jednotlivych kontinentech 1,2,3,4,5,6
- obyvatelé a narody - pracujeme s globusem, atlasem a mapou
- hory, feky, jezera - kreslime
- zivoCichové - ¢teme knihy a ¢asopisy
- severni a jizni pol
Neziva priroda- vznik pudy a jeji vyznam - uplatiiujeme praktické ukazky 1,2,3,45,6

- horniny a nerosty hospodarsky vyznamné
- vyuziti nékterych nerost

- vypravujeme si
- vyuzivame literaturu k tématu
- sbirdme rizné nerosty
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Rozmanitosti prirody
Téma Metoda Kompetence
Didaktické hry s prirodovédnymi motivy - hrajeme spole¢né v mistnosti a v ptirodé 1,3,45,6
- luStime dopliovacky, kiizovky
- hadame s hadankami
- pracujeme s pfipravenym textem
Uzly- zakladni uzly - vazeme uzly 1,2,3,4,5,6
- zavazovani tkanicek - ziskdvame dovednosti ve vazani a zavazovani
- rozsifené uzlovani - vyuzivame uzly v praxi
Morseova abeceda - vyuzivame morseovku v praxi 1,2,3,45,6

- kdo ji vynalezl
- kde se pouziva
- pomocna slova k abecedé

- hrajeme hry s morseovkou
- vytvafime tajna pisma
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Clovék a jeho zdravi

Téma Metoda Kompetence
Lidské télo
- poznatky o téle a jeho zdravi - pracujeme s encyklopedii a détskymi ¢asopisy 1,2,3,4,5,6
- Zivotni potfeby a projevy - ¢innosti zamétené k pozndvani lidského téla a jeho
- rozvoj a uzivani vSech smysla casti
- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti - smyslové a psychomotorické hry
- uvédoméni si vlastniho téla - besedujeme
- pracujeme s predtisténym textem a obrazky
-hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
- didaktické hry
Détstvi bez uirazi
- bezpecnost pii sezonich ¢innostech - vedeme rozhovor na dané téma 1,2,3,4,5,6

- bezpecnost pii sportovani

- bezpecnost na vyletech a vychazkéach
- bezpecnost doma

- bezpecnost na ulici

- Jak se jezdi na kole?

- vybaveni jizdniho kola a cyklisty

- pracujeme s demonstra¢nimi plakaty

- vytvafime modelové situace

- hrajeme stolni hry s dopravni tématikou
- kreslime, vystfihujeme na zadané téma
- besedujeme na téma ,,kolo*

48




Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Clovék a jeho zdravi

zdravych Zivotnich navyk

- ¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici
zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

- prevence urazu( hrozicich pii hrach, pohybovych
cinnostech a dopravnich situacich, pfi setkani
S cizimi lidmi), prevence nemoci, nezdravych
navyki a zavislosti

- hygiena osobni, intimni, dusevni

- zakladni stravovaci navyky

- denni rezim

- pitny rezim

- pohybovy rezim ( rozvijeni télesné zdatnosti)

- doplitujeme, lustime, hadame

- vysvétlujeme dulezitost vitamind v lidském
organismu

- dodrzujeme pitny rezim

- soustavné¢ zdiraznujeme dilezitost zakladnich
hygienickych navyki

- smyslové hry- poznavame dle chuti

- besedujeme o stravé

- ¢teme napt. Otesanek, Jak pejsek s kocickou pekli
dort

- modelujeme, kreslime

- chodime na vychazky, sportujeme

- didaktické hry

Téma Metoda Kompetence
Ochrana zdravi ditéte, zdrava vyziva
- ochrana zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni - vedeme rozhovory k danym tématim 1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh:

Clovék a jeho zdravi

- bezpecné chovani v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty

- krizové situace (Sikanovani, tyrani, sexudlni
zneuzivani)

- linky divéry a krizova centra

- bezpecné uzivani léciv

- vyuzivame osvétovou literaturu
- pracujeme s pfipravenym textem a obrazky
- predvadime scénky

Téma Metoda Kompetence
Prvni pomoc
- dokéazes poskytnout prvni pomoc sob¢ nebo - provadime prakticky nacvik s détmi 1,2,3,4,5,6
kamaradim? - pouzivame literaturu a videoprogram k danému
- zasady bezpecného chovani — neohrozovat zdravi tématu
své ani zdravi jinych - vedeme rozhovor o prvni pomoci a bezpecnosti pfi
- drobn¢ urazy a poranéni hrach
- vybaveni lékarnicky - pracujeme s predtisténym textem
- tisnové linky - dokreslujeme piedtiSténé obrazky
- didaktické hry
- hry s nacvikem telefonického volani na tisnové
linky
Osobni bezpeci
- bezpecné chovani v rizikovém prostredi - vypravime, besedujeme k danému tématu 1,2,3,4,5,6
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Téma Metoda Kompetence
Hra
- relaxacni hry - relaxujeme s hudbou 1,2,3,4,5,6
- télovychovné chvilky - provadime uvoliovaci cviky
- sezonni hry a zabavy - malujeme do hudby
- sportovni hry v pfirodé, na hfisti, v t€locvicné - tan¢ime s hudbou
- hudebné pohybové hry - hrajeme hry, soutézime
- obratnost, postieh, rychlost - sportujeme
- zasady jednani a chovani fair play - pracujeme s encyklopedii, Casopisy
- uspéchy znamych sportovci
Turistika
- turistické znacky - chodime na vychéazky 1,2,3,4,5,6
- trasy - hrajeme si v ptirodé
- vybaveni - seznamujeme se S turistickymi trasami v okoli

- orientace v ptirodé pomoci mapy, buzoly i bez

- vytvaiime mapy
- kreslime a malujeme turistické znacky
- rozliSujeme svétové strany

ol




