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Cesky jazyk 1.ro¢nik
RVP Ucivo SVP vystupy
Komunikaéni a slohova vychova
Pripravna diferenciacni cviceni Dostate¢na uroven zrakové a
pro rozvoj zrakového a sluchové percepce
sluchového vnimani
CJL-3-1-02p Porozuméni jednoduchym Rozumi pokyniim ptfiméiené
pokyniim slozitosti
CJL-3-1-04p, Zaklady techniky mluveného V ramci svych moznosti dba na
CJL-3-1-05p, projevu - dychani, tvofeni hlasu, spravnou vyslovnost, tempo feci a
CJL-3-1-06p vyslovnost pravidelné dychani
CJL-3-1-08 Osvojovani zakladnich Spravné sezeni u psani a zachdzeni
hygienickych navyki - spravné s grafickym materialem, dodrzuje
sezepi, drzeni psaciho nacini, hygienu zraku, spravny uchop
hyglena’ zraku, zgf:hazen1 § psaciho nacini do miry, kterou mu
grafickym materidlem umoznuje aktudlni zdravotni stav
CJL-3-1-09p Vyvozeni a osvojeni hlasek a Ma osvojena probrana hlasky a
pismen /malych i velkych/ a, 1, e, | pismena
m) 0) u) Il Vl ta ya Svj
Cislic 0-5
CJL-3-1-01p Technika ¢teni
- Cteni otevienych slabik Cte s porozuménim jednoduché
- Cteni dvojslabi¢nych slov texty pomoci obrazka s navodnymi
slozenych z otevienych slabik | dotazy
- Cteni jednoduchych vét
- Cteni kratkeho textu
- Cteni psaciho pisma
CJL-3-1-09p Technika psani
CJL-3-1-09p - spravné tvary a velikost Spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p pismen a Cislic (psani Dodrzuje spravné potadi pismen ve

vyvozenych malych pismen a
tvarove stejnych velkych
pismen)

- spojovani pismen a slabik

- opis a piepis slabik a slov

- opis jednoduchych vét

- diktat pismen a slabik

slové a jejich Uplnost
Pfevadi pismena a slabiky
z mluvené do psané podoby




Jazykova vychova
CJL-3-2-01p Rozeznavani vyvozenych Identifikuje probrané samohlasky a
samohlasek a souhlasek souhlasky
CJL-3-2-01p RozliSovani délky samohlasek Rozlisuje délku samohlasek
CJL-3-2-01p Tvoteni slabik Tvoti slabiky
CJL-3-2-01p RozliSovani hlasek a slabik Rozlisuje hlasky, slabiky s vizualni
podporou
CJL-3-2-01p Slovni zasoba, vyznam slov RozSifuje si pasivni a aktivni
lexikon zejména podle témat
Literarni vychova
CJL-3-3-01p Pamétné jednoduché fikanky a Pamatuje si a reprodukuje détské
kratké basnicky basné a jednoduché fikanky
CJL-3-3-02p Poslech pohadek, udrzeni Udrzuje pozornost pii poslechu
pozornosti pohadek a kratkych prib&éht
CJL-3-3-02p Reprodukce kratkého textu podle | Reprodukuje kratky text podle
ilustraci otazek a ilustraci
Cesky jazyk 2.ro¢nik
RVP Ugivo SVP vystupy
Komunikaéni a slohova vychova
(?JL-3-1-04p, Zaklady techniky mluveného V mluveném projevu vV ramci svych
CJL-3-1-05p, projevu — spravna vyslovnost, moznosti dba na spravnou
CJL-3-1-06p tempo teci vyslovnost, tempo feci dychani
CJL-3-1-02p Porozuméni pokyntim pfimétené Ma odpovidajici slovni zdsobu
slozitosti nejen k porozuméni pokyn, ale i
k souvislému vyjadfovani
CJL-3-1-09p Vyvozeni a osvojeni zbyvajicich | PiSe probrana pismena, dodrzuje

pismen abecedy /malych, velkych
tvarové podobnych/

Dodrzovani velikosti, tvaru a
sklonu pismen

Vyvozeni a osvojeni €islic
6-10

spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

PiSe vyvozené Cislice




CJL-3-1-01p

Technika ¢teni

- dvojslabi¢na a viceslabi¢na
slova slozena z otevienych
slabik

- zaviené slabiky

- slova se zavienou slabikou na
konci

- Cteni vét s porozuménim

Cte s porozuménim jednoduché
texty s vizualni podporou a
navodnymi dotazy

Postupné si rozsifuje slovni
zasobu

Rozsituje si lexikon zejména dle
témat

CiJL-3-1-09p Technika psani
CJL-3-1-09p - psani v§ech pismen malé Dodrzuje velikost, tvar a sklon
CJL-3-1-08 abecedy a tvarové podobnych | pismen
velkych pismen, psani ¢islic
- opis a piepis slabik, slov a Dodrzuje potadi pismen ve slové a
jednoduchych vét jejich uplnost
- diktat pismen, ¢islic, slabik,
slov M4 upevnény zakladni hygienické
navyky - spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini (dle zdravotniho
stavu), hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materidlem
Jazykové vychova
CJL-3-2-01p RozliSovéni probranych pismen RozliSuje probrané pismena, tvoii
malé a velké abecedy slabiky, slova.
CJL-3-2-01p Rozsifovani slabik, slov a vét Rozlisuje slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p Psani velkych pismen ve Pise velka pismena ve vlastnich
vlastnich jménech osobnich jménech osobnich
Literarni vychova
CJL-3-3-01p Ptrednes fikanek a basnicek Pamatuje si a reprodukuje
jednoduché tikanky a détské basné
CJL-3-3-02p Reprodukce textu podle otdzek a | Reprodukuje kratky text podle
ilustraci otazek a ilustraci
CJL-3-3-02p Poslech ¢teného textu UdrZzuje pozornost pii poslechu
¢teného textu
CJL-3-3-02p Poslech pohadek a kratkych Udrzuje pozornost pii poslechu

ptib&htl, udrZzeni pozornosti

pohadek a kratkych ptib&éhi




Cesky jazyk 3.roénik

RVP Utivo SVP vystupy
Komunikaéni a slohova vychova
CJL-3-1-04p, Spravna vyslovnost, tempo fe¢i a | V mluveném projevu V ramci svych
CJL-3-1-05p, pravidelné dychani moznosti dba na spravnou
CJL-3-1-06p vyslovnost, tempo feci, intonaci a
dychani
CJL-3-1-02p Neustalé rozsifovani slovni Rozumi pokynim, zakladni pojmy
zasoby zejména dle témat Z okruhti uc¢iva postupné dokaze
pouzivat v bézném zivoté
CJL-3-1-01p Upevnéni techniky ¢teni 5
— véta, slova, slabika, hlaska, Cte s porozuménim jednoduché
pismeno texty napsané tiskacim a psacim
RozliSovani, ¢teni a psani vSech | pismem
pismen malé a velké abecedy
Technika Cteni - ndcvik mékéeni | Spravné ¢te mekké souhlasky a
slabiky
(?JL-3-1-09p Opis a prepis kratkych vét Opisuje a ptepisuje kratké véty
CJL-3-1-09p Diktat slov Zvl4da diktat slov
CJL'3'1'10p Dodrzovani sprévného pOl’l’léI'll Pise pismena_ dodriuje Spré\/n}'/
vySky pismen ve slove, velikost, | pomér vysky pismen ve slové,
sklon a spravné tvary pismen velikost, sklon a spravné tvary
Snazi se o Citelny pisemny projev | pismen
Jazykové vychova
CJL-3-2-01p RozliSovani pismen malé a velké | RozliSuje pismena malé a velké
abecedy abecedy
CJL-3-2-08p Psani velkych pismen na zac¢atku | PiSe velka pismena na zacatku véty
véty a ve vlastnich jménech a ve vlastnich jménech
CJL-3-2-01p RozliSovani hlasek, slabik, slov a | RozliSuje hlasky, slabiky, slova a
A vety
Spojovani pismen a hlasek do | Spojuje pismena a hlasky do slabik,
slabik, slov a jednoduchych vét slov a jednoduchych vét — se
zrakovou podporou, manipulaci
CJL-3-3-02p Poslech pred¢itaného textu UdrZzuje pozornost pii poslechu
cteného textu
CJL-3-3-02p Porozuméni textu a reprodukce | Reprodukuje kratky text podle
podle otazek a ilustraci otazek a ilustraci




CJL-3-3-02p

Sledovani pohadek a kratkych
piibéhti, udrzeni pozornosti

Udrzuje pozornost pii poslechu
pohadek a kratkych ptibéhi

Cesky jazyk 4.ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy
Komunikaéni a slohova vychova
CJL-5-1-05p, Popis obrazku, vypravovani Vypravi vlastni zazitky,
CJL-5-1-10p vlastnich zazitkd, rozvoj slovni jednoduchy piibéh podle prectené
CJL-5-1-07p z4soby piedlohy nebo ilustraci; domluvi se
CJL-5-1-09p V béznych situacich, ma
odpovidajici slovni zdsobu k
souvislému vyjadfovani
Spravné voleni intonace, V mluveném projevu voli spravnou
ptizvuku, pauzy a tempa feci intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
vV mluveném projevu feci
Popis jednoduchych pfedmétiia | PopiSe konkrétni pfedméty a
&innosti ¢innosti S vizualni podporou
CJL-5-1-09p Citelné a Gipravné psani, PiSe Citeln¢ a Gipravné vV ramci
dodrzovani mezer mezi slovy svych moznosti; dodrzuje mezery
mezi slovy
CJL-5-1-09p Opis a piepis jednoduchého textu | Opisuje a prepisuje jednoduché
texty
Psani kratkych vét dle diktatu Zvlada diktat kratkych vét
CJL-5-1-09p Nécvik psani htilkového pisma Ovlada hiilkové pismo
Formy spolecenského styku — Zvlada napsat adresu a jednoduché
adresa, blahopfani blahoprani
Jazykové vychova
CJL-5-2-08p Samohlésky a souhlasky Urcuje samohlasky (dlouhé a

- urcovani a rozliSovani

kratké), souhlasky (mékké, tvrdeé a
obojetné)

Spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami hlasek dé-t&-né-b&-pé-
vé-mé




CJL-5-2-08p

Pravopis mekkych a tvrdych
slabik

Zvlada pravopis mekkych a tvrdych
slabik

CJL-5-2-06p Potadek slov ve véte Dodrzuje poradek slov ve véte,
Druhy vét pozna a ur¢i druhy vét podle
postoje mluvciho; na zacatku véty
pise velké pismeno, na konci
odpovidajici znaménko
Literdrni vychova
CJL-5-3-02p Cteni kratkych textt Cte kratké texty s porozuménim a
S porozuméni a orientace v ném reprodukuje s pomoci navodnych
dotazl a jednoduché osnovy
CJL-5-3-04p Tiché ¢teni, orientace v textu Orientuje se v tichém ¢teni
CJL-5-3-04p Rozdil mezi prozou a poezii Pozna rozdil mezi prézou a poezii
(zékladni orientace v pojmu
kniha, noviny, ¢asopis ,
spisovatel, basnik)
CJL-5-3-02p Urceni hlavnich postav Ur¢i v pfecteném textu hlavni
postavy
CJL-5-3-01p, Rozliseni pohadkového prostiedi | Vypravi d€j zhlédnutého filmového
CJL-5-3-02p od realného nebo divadelniho ptfedstaveni podle
danych otazek
CJL-5-3-01p, Dramatizace jednoduché pohadky | Dramatizuje jednoduché pohadky
CJL-5-3-02p

Cesky jazyk 5.roénik

RVP Uivo SVP vystupy

Komunikaéni a slohova

vychova
CJL-5-1-05p, Vypravéni vlastnich zazitka, Vypravi vlastni zazitky,
CJL-5-1-10p jednoduchého prib&hu podle jednoduchy pribch podle piectené

prectené predlohy nebo ilustrace

ptedlohy nebo ilustraci a domluvi
se v béznych situacich




CJL-5-1-07p

Zékladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahéjeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli mluvciho a
posluchace, zdvotilé
vystupovani), mimojazykové
prostiedky fe¢i (mimika, gesta)

V mluveném projevu voli spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
feci

Akceptuji zakladni komunikaéni
pravidla

CJL-5-1-05p Slovni zasoba k souvislému M4 odpovidajici slovni zasobu k
vyjadifovani souvislému vyjadfovani
Rozsitovani slovni zasoby podle
slovnich druht (podstatna
jména, slovesa)
CJL-5-1-07p Popis Cinnosti, déje V mluveném projevu voli spravnou
CJL-5-1-09p intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
feci, mimiku
Tvorba otazek a odpoveédi — u Tvofi otazky a odpovida na né
I€kate, v obchod¢, na poste
CJL-5-1-09p Opis a prepis jednoduchych Opisuje a prepisuje jednoduché
textl texty
CJL-5-1-09p Spravné a piehledné psani PiSe jednoducha sd¢leni
jednoduchych sdéleni V ramci svého zdravotniho stavu
piSe cCiteln¢ a Gipravné, dodrzuje
mezery mezi slovy
CJL-5-1-09p Hulkové pismo — uziti pisma Ovlada hilkové pismo a je schopen
v nadpisech, v dotaznicich ho prakticky vyuzit v bézném
Zivoté
Formy spolecenského styku — Zvlada napsat blahoptani, pozdrav
blahoptani, pozdrav z prazdnin | z prazdnin
Jazykové vychova
CJL-5-2-08p Vyslovnost a psani znélych a Spravné vyslovuje a pise znélé a
neznélych souhlasek neznélé souhlasky uprostied a na
konci znamych slov
CJL-5-2-08p Abeceda — fazeni slov dle Setadi slova (konkrétni podstatna
abecedy jména a ¢innosti) podle abecedy
CJL-5-2-03p Podstatnd jména — ¢islo, rod Pozna podstatna jména, ma

odpovidajici slovni zadsobu k
souvislému vyjadfovan




Vlastni jména - mistni

Pise velké pismeno ve vlastnich
jménech (osobnich a nékterych
mistnich)

CJL-5-2-03p Slovesa — vyhledavani v textu Pozna slovesa ma odpovidajici
slovni zésobu k souvislému
vyjadfovan

Literarni vychova

CJL-5-3-02p Cteni textu (hlasité i tiché) Cte (hlasitg, tie) text s

CJL-5-3-04p s porozumé&nim; rozsah textu se | porozuménim

postupné zvysuje

CJL-5-3-02p Reprodukce precteného textu Piectené texty reprodukuje podle

podle jednoduché osnovy jednoduché osnovy
Soustfedény poslech Sousttedéné posloucha predcitany
pred¢itaného textu text

CJL-5-3-02p Porozumeéni textu, hlavni Urci v precteném textu hlavni

myslenka, hlavni postavy a postavy a jejich vlastnosti
jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p Zékladni orientace v pojmu RozliSuje prozu a verse - rozliSuje

basen, povidka, povést pohadkové prostiedi od realného -
ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve
¢teném textu

CJL-5-3-1p, Dramatizace jednoduchého Dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-2p piib&hu

CJL-5-3-1p, Pievypravéni déje zhlédnutého | Vypravi d¢j zhlédnutého filmového

CJL-5-3-02p filmového nebo divadelniho nebo divadelniho pfedstaveni podle

predstaveni podle danych
otazek

danych otazek
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik (1 hodina tydné)

RVP

U¢ivo

SVP vystupy

CJ-3-1-01p

Zvukova podoba jazyka —
zakladni vyslovnostni navyky

Hry na podporu zvukové podoby
jazyka

Poslechové aktivity

Zakladni slovni zasoba
k tematickym okruhim:

Pozdravy, pokyny ve tfid¢,
Skola, rodina, poc¢itani do 5,
barvy, hracky, néktera zvirata
Hry na upevilovani slovni
zasoby

Vanoce a Velikonoce ve Velké
Britanii

Je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka.

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele a reaguje na né.

Pozdravi, rozumi slovni zasobé
Vv tematickych okruzich — ptitadi
mluvené slovo k obrazku.

Anglicky jazyk 2. ro¢nik (1 hodina tydné)

RVP

Uc¢ivo

SVP vystupy

CJ-3-1-01p

Zvukova podoba jazyka —
zakladni vyslovnostni navyky

Hry na podporu zvukové podoby
jazyka

Poslechové aktivity

Hry na upeviiovani slovni
zasoby

Rozsifovani slovni zasoby

k tematickym okruhiim a nové
tematické okruhy:

Pozdravy, pokyny ve tfid¢,
Skola, rodina, pocitani do 10,
barvy, hracky, obleceni,
narozeniny, kazdodenni aktivity,
zvitata

Je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka.

Rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele a reaguje na né.

Pozdravi, pod€kuje, rozumi slovni
zasob¢ v tematickych okruzich —
ptifadi mluvené slovo k obrazku.

Zna n¢které zvyky v anglicky
mluvicich zemich — svatky, rodina..
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Vanoce a Velikonoce ve Velké

Britanii.

Anglicky jazyk 3. ro¢nik (3 hodiny tydné)

RVP

U¢ivo

SVP vystupy

CJ-3-1-01p

Zvukové podoba jazyka —
zékladni vyslovnostni navyky

Hry na podporu zvukové podoby
jazyka

Poslechové aktivity
Hry na upevilovani slovni zasoby

Rozsifovani slovni zasoby
k tematickym okruhiim a nové
tematické okruhy:

Pozdravy, pokyny ve tfid¢, skola,
rodina, poc¢itani do 10, barvy,
hracky, obleceni, narozeniny,
kazdodenni aktivity, zvifata, jidlo,
¢asti obliceje, milj diim, muj
pokoj, pocasi, aktivity ve volném
Case

Vanoce a Velikonoce ve Velké
Britanii.

Je seznamen se zvukovou
podobou ciziho jazyka.

Rozumi jednoduchym pokynliim
ucitele a reaguje na n¢, pozdravi,
podekuje, rozumi slovni zasobé
Vv tematickych okruzich — pfitadi
mluvené slovo k obrazku.

Zna nékteré zvyky v anglicky
mluvicich zemich — svatky,
rodina, Skola.

Anglicky jazyk 4. ro¢nik (3 hodiny tydné¢)

je seznamen s
grafickou podobou
ciztho jazyka

Poslechové aktivity

rozS§ifovani slovni zasoby
k tematickym okruhim a nové
tematické okruhy:

RVP Ucivo SVP vystupy
CJ-5-1-01p Zvukova podoba jazyka —

CJ-5-1-02p zékladni vyslovnostni navyky

CJ-5-2-01p

CJ-5-2-02p !—lry na podporu zvukové podoby

CJ-5-2-03p jazyka

CJ-5-3-02p
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Pozdravy, pokyny ve tiid¢, skola,
rodina, pocitani do 20, barvy,
hracky, obleceni, narozeniny,
kazdodenni aktivity, zvifata, jidlo
a piti, ¢asti téla, mtj dm, mj
pokoj, pocasi, aktivity ve volném
Case, lid¢ a jejich vzhled

Fraze opakujici se v rdmci
tematické slovni zasoby:
What's your name?

How are you? I'm...

How old are you? I'm...
What's this? It’s a...

Do you like...? Yes/No...
Isita...? Yes/No

What's the weather like today?
It’s... apod.

Vanoce a Velikonoce ve Velké
Britanii.

Rozumi jednoduchym pokynim
ucitele a reaguje na n¢ verbalné 1
neverbalné, rozumi slovni zasobé
Vv tematickych okruzich — ptiradi
mluvené slovo k obrazku, pouziva
zékladni slovni zasobu

z tematickych okruhti, pozdravi,
podékuje, sde€li své jméno a vek.

Rozumi sloviim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakovan¢ setkal, zejména
S vizualni oporou.

Zna nékteré zvyky v anglicky
mluvicich zemich — svatky,
rodina, Skola.

Rozumi sloviim v kratkych
textech, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhii opakované
setkal, zejména s vizualni oporou.

Je seznamen s grafickou podobou
nejuzivangjsich slov z danych
tematickych celkl.

Anglicky jazyk 5. roénik (3 hodiny tydné¢)

je sezndmen s
grafickou podobou
ciztho jazyka

Poslechové aktivity

Hry na upeviiovani slovni zasoby

RVP Ucivo SVP vystupy
CJ-5-1-01p Zvukova podoba jazyka —

CJ-5-1-02p upevilovani zakladnich

CJ-5-2-01p vyslovnostnich navyku

CJ-5-2-02p

CJ-5-2-03p Hry na podporu zvukové podoby

CJ-5-3-02p Jazyka
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Rozsitovani slovni zasoby
k tematickym okruhiim a nové
tematické okruhy:

Pozdravy, pokyny ve tfid¢, skola,
rodina, pocitani do 20, barvy,
hracky, oble¢eni, narozeniny,
kazdodenni aktivity, zvifata, jidlo
a piti, casti téla, mj ditm, mij
pokoj, pocasi, aktivity ve volném
Case, lid¢ a jejich vzhled, mésto,
dopravni prostiedky, sport,
nakupovani, mésice v roce, dny
V tydnu

Fraze:

What's your name?

How are you? I'm...

How old are you? I'm...
What's this? It’s a...

Do you like...? Yes/No...
Isita...? Yes/No

What's the weather like today?
It’s... atd.

Cetba kratkych tematickych texti

Halloween; Vanoce a Velikonoce

—opakovani a rozsifeni slovni
zasoby.

Rozumi jednoduchym pokynim
ucitele a reaguje na né verbalné i
neverbalné€, rozumi slovni zasobé
Vv tematickych okruzich — ptitadi
mluvené slovo k obrazku, pouziva
zékladni slovni zasobu

z tematickych okruhti, pozdravi,
podékuje. Sdéli své jméno a vek.

Rozumi slovum a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakovan¢ setkal, zejména
S vizudlni oporou a reaguje na né

Rozumi sloviim v kratkych
textech, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované
setkal.

Rozumi pojmim z tematického
okruhu Halloween, Vanoce a
Velikonoce s vizualni oporou, Zzna
nékteré zvyky v anglicky
mluvicich zemich — svatky,
rodina, skola, lidé ve Velké
Britanii.

Je seznamen s grafickou podobou
slov z danych tematickych celkd.
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Matematika 1.roénik

RVP Utivo SVP vystupy
Cislo a pocetni operace
M-3-1-01p Cisla0 -5 Ma piedstavu o &islech 0-5
M-3-1-02p Vyvozeni konkrétnich pfedstav o | Porovnavd mnozstvi a vytvari
M-3-1-05p ¢islech pomoci predméth a soubory prvkl podle danych
M-3-1-04p Ciselné osy kritérii v oboru do 5
Pocitani prvki v daném souboru, | Cte, piSe a pouziva Cislice v
tvofeni souborii 0 daném poctu oborudo 5
prvkil podle urcenych vlastnosti
Symboly +, -, =, <, >a jejich Zna matematické operatory +, —,
pouziti =,<,>aumi je zapsat
Numerace v oboru do 5 Rozklad | Zvlada numeraci v oboru do 5
Cisel do 5 Rozklada ¢isla v oborudo 5 s
nazorem
Scitani a od¢itani v oborudo 5s | séita a od¢ita s uzitim nazoru v
nazorem oborudo 5
Orientace na Ciselné ose Zobrazi ¢islo na Ciselné ose
M-3-1-05p Seznameni s jednoduchymi Je sezndmen s jednoduchymi
slovnimi tlohami ustni formou praktickymi slovnimi tlohami na
s¢itani a od¢itani v oboru do 5
Zavislost, vztahy a prace s daty
M-3-2-02p Manipulacni innosti situaci T#di do skupin dle danych
M-3-2-03p podle pokynil ucitele vlastnosti, modeluje jednoduché
s konkrétnimi pfedméty situace podle pokynil a s vyuzitim
pomucek
Ulphy na prostorovvou orlentac[— Zvlada orientaci v prostoru a
pojmy: nad, pod, pfed, za, mezi, rozumi vyrazim pod, nad, pied,
nahofe, dole za, nahote, dole, mezi
Geometrie v roving a v prostoru
M-3-3-01p Zakladni rovinné utvary Rozezna a pojmenuje zakladni

ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh (poznéavani a pojmenovani)
a porovnavani velikosti

rovinné geometrické tvary,
porovnava velikost Gtvart
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Matematika 2.ro¢nik

Pouzivani pravitka

RVP Utivo SVP vystupy
Cislo a poéetni operace
M-3-1-01p Cisla 0 — 10, numerace do 10 M3 piedstavu o ¢islech 0-10
M-3-1-02p Orientace Vv ¢iselné fadé do 10
M-3-1-04p
M-3-1-05p Porovnavani mnozstvi a vytvareni | Porovnavd mnozstvi a vytvari
soubort prvkl podle danych soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 10 kritérii v oboru do 10
Rozklad ¢isel do 10 Cte, pise a pouziva &islice v
Matematické operace v oboru do | oboru do 10, numerace do 20
10 s nazorem Zna matematické operatory +, —,
Numerace do 20 =,<,>aumi je zapsat
Sc¢ita a odcita s uzitim nazoru v
oboru do 10
Umi rozklad ¢isel v oboru do 10
M-3-1-05p Reseni slovnich tloh v oboru do | Resi jednoduché praktické slovni
10 ulohy
Zavislost, vztahy a prace s daty
M-3-2-03p Manipula¢ni ¢innosti s platidly Zna hf’d}lmfu drobnYchv minciv
(mince do nominalni hodnoty 10 | ( nominalni hodnota az 10 K¢),
K¢) uplatituje matematické znalosti
pfi praktickych ¢innostech
M-3-2-03p Ulohy na prostorovou orientaci — | Zvlada orientaci v prostoru a
pojmy: vptedu, vzadu, vlevo, pouziva vyrazy, pod, nad, pred,
vpravo za, nahote, dole, mezi; chape
pojmy vpiedu, vzadu, vlevo,
vpravo
M-3-2-03p Vypliovani riznych druhii Dopliuje jednoduché tabulky,
tabulek podle zadanych pravidel | schémata a posloupnosti &isel v
— obrazky, ¢iselna fada oboru do 10
Geometrie v roviné a v prostoru
M-3-3-01p Zékladni geometrické tvary Poznd a pojmenuje zakladni

rovinné geometrické tvary a
dokaze je nacrtnout
Pouziva pravitko
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Matematika 3.ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy
Cislo a poéetni operace
M-3-1-01p Cisla 0 —20 Ma predstavu o ¢islech 0-20,
M-3-1-05p Numerace do 20 porovnava mnozstvi a vytvari
M-3-1-04p Rozklad ¢isel do 20 soubory prvkl podle danych
M-3-1-02p kritérii, umi rozklad v oboru do
M-3-1-04p 20, Cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do 100
Matematické operace v oboru do | Zna matematické operatory +, —,
20 bez piechodu pies zaklad 10 =, <,>aumi je zapsat
S nazorem S¢itd a odcita s uzitim nazoru v
Matematické operace v oboru do | oboru do 20bez i s ptechodem
20 s pfechodem pies zaklad 10 pies zéaklad 10
S ndzorem
Numerace do 100
M-3-1-05p Reseni slovnich tloh v oboru do | Resi jednoduché praktické slovni
20 bez ptechodu pies zaklad 10 ulohy v oboru do 20 bez ptechodu
ptes zaklad 10
M-3-1-05p Jednoduché slovni lohy v oboru | Resi jednoduché praktické slovni
do 20 s pfechodem pies zaklad 10 | tlohy v oboru do 20 s pfechodem
ptes zaklad 10
Zavislost, vztahy a prace s daty
Modelovani jednoduchych situaci | Modeluje jednoduché situace
M-3-2-02p podle pokynil a s vyuzitim podle pokyntl a s vyuZitim
pomiicek pomtcek
M-3-2-03p Manipulaéni ¢innosti s platidly Zna hodnotu drobnych minci (
(mince do nominalni hodnoty 20 | nominalni hodnota az 20 K¢&),
K¢) uplatiiuje matematické znalosti
pfi praktickych ¢innostech
M-3-2-03p Ulohy na prostorovou orientaci Zvléada orientaci v prostoru a

pouziva vyrazy, pod, nad, pied,
za, nahote, dole, mezi, pojmy
vpredu, vzadu, vlevo, vpravo
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M-3-2-03p Vypliovani riznych druhti Doplituje jednoduché tabulky,
tabulek podle zadanych pravidel | schémata a posloupnosti &isel v
— schémata a posloupnosti ¢isel v | oboru do 20
oboru do 20
Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni geometrické tvary — Pozna a pojmenuje zakladni
M-3-3-01p grafické znazornéni geometrické tvary a umi je
M-3-3-02p graficky zndzornit

Rysovani piimky a Gsecky,
oznaceni

Rozezna piimku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

Matematika 4.roénik

RVP Utivo SVP vystupy
Cislo a pocetni operace
M-5-1-02p Pojem jednotky, desitky Cte, piSe a porovnava &isla v
M-5-1-03p Numerace do 100 oboru do 100 i na ¢iselné ose
M-5-1-04p Zapis a porovnavani ¢isel do 100 | (vyuziva jednotky, desitky)
Ciselna osa
S¢itani a od¢itani v oboru do 100 | S¢ita a od¢ita v oboru do 100 bez
Sc¢itani a od¢itani jednotek bez 1 i s pfechodem pies zaklad 10
S prechodem pies zéklad Sc¢itd a odcita zpaméti i pisemné
pisemné s¢itani a odc¢itani dvouciferna ¢isla
dvoucifernych ¢isel bez piechodu
ptes zaklad
Nasobeni a déleni v oboru do 100, ?V lddne VS nézorem fady Vr}asobku
N . o s ¢isel 2 az 10 do 100, tvoii a
fady nasobku ¢isel 2-10 do 100, L . .
o ,  xtas zapisuje piiklady na nasobeni a
ptiklady na nasobeni a déleni <1
déleni (2, 5, 10 a 3) v oboru do
2,510a3 100
manipulace s konkrétnimi
piredméty
Seznameni s kalkulatorem Pouziva kalkulator
M-5-1-04p Slovni tlohy s pouZitim platidel ZapiSe a tesi jednoduché slovni
ulohy
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M-5-2-02p Zavislost, vztahy a prace s daty
Zékladni jednotky Provadi jednoduché pievody
jednotky hmotnosti — kilogram jednotek délky manipulaci
(kg) v praktickych ¢innostech
délky (cm, m)
jednotky ¢asu — hodina, minuta
M-5-2-02p Orientace v Case — Ctvrt, tfi ¢tvrté | Snazi se urcit ¢as s presnosti na
ctvrthodiny
M-5-2-02p Hry s vyuzitim platidel Uplatiiuje matematické znalosti
(nominalni hodnota do 100) pii manipulaci s penézi
(nominalni hodnota do 100)
M-5-2-01p Prace s jednoduchou tabulkou Vyhleda a roztiidi jednoducha
data (daje, pojmy apod.) podle
navodu
Orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce
Geometrie v roviné a v prostoru
M-5-3-02p Usecka — rysovani, méfeni Rysuje a méti délku usecky
M-5-3-03 Rysovani kolmic a rovnobézek Sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p Osa soumérnosti Urci osu soumérnosti
prekladanim papiru
M-5-3-01p Zékladni rovinné utvary — Znézorni, narysuje a oznaci

znazornéni, narysuje a oznaci

Zékladni geometricka télesa -
poznavani

zakladni rovinné Gtvary

Pozna zakladni télesa
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Matematika 5S.ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy
Cislo a poéetni operace
M-5-1-04p Suda a licha cisla Rozeznava suda a liché ¢isla
M-5-1-02p Numerace do 1000 Zvlada numeraci do 1000
M-5-1-03p Zapis a porovnavani Cisel do Cte, piSe a porovnava cCisla v oboru
M-5-1-04p 1000 do 1000 i na ¢iselné ose
Scitani a od¢itani do 1000, Scita a odcita zpaméti i pisemné
nasobky sta dvouciferna ¢isla; orientuje se na
Pamétné i pisemné s¢itani a Ciselné ose
od¢itani dvoucifernych Cisel
Ciselna osa
Zaokrouhlovani na desitky ana | Zaokrouhluje ¢isla na desitky i na
stovky stovky
Nasobeni a déleni (4,6,7,8 a 9) Zvladne s nazorem fady nasobku
v oboru do 100 ¢isel 2 az 10 do 100
Tvofi a zapisuje priklady na ndsobeni
a déleni v oboru do 100
Préce s kalkulatorem Pouziva kalkulator
M-5-1-04p Slovni tlohy, odhady vysledki | ZapiSe a fesi jednoduché slovni
ulohy, odhaduje vysledky
Zavislost, vztahy a prace s daty
M-5-2-02p Pfevody jednotek Provadi jednoduché ptevody
jednotky hmotnosti - g, kg jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
jednotky délky —m, dm, cm,
mm, méieni a odhad vzdalenosti
jednotky ¢asu — orientace
Vv Case, odhad ¢asu, poznavani
hodin s pfesnosti na ¢tvrthodiny
M-5-2-01p Préace s jednoduchymi daty Vyhleda a rozttidi jednoducha data
(Gdaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p Bankovky (seznameni Uplatituje matematické znalosti pfi
s bankovkami s nominalni manipulaci s penézi
hodnotou vyssi nez 100 K¢),
manipulace s penézi
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M-5-2-01p Jednoduché tabulky Orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

Geometrie v roving a v prostoru

M-5-3-02p Usecka — porovnavani délky M¢ti a porovnava délku tsecky

M-5-3-03 Kolmice, rovnobézky — Sestroji rovnobézky a kolmice
sestrojovani

M-5-3-01p Zakladni rovinné utvary - Znazorni, narysuje a oznaci zakladni
rysovani, oznaceni rovinné Utvary

M-5-3-02p Mnohouhelnik — vypocet Vypocitd obvod mnohotihelniku
obvodu sectenim délek stran sectenim délek jeho stran

M-5-3-05p Osa soumérnosti prekladanim Urci osu soumérnosti prekladanim
papiru papiru
Aplikacni ulohy

M-5-4-01p Ciselné a obrazkové fady Resi jednoduché praktické ulohy,

doplnovacky

jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech
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Prvouka 1.tfida

RVP Utivo SVP vystupy
Misto, kde zijeme
CJS-3-1-01p Domov — popis okoli svého Je seznamen s okolim svého bydlisté
bydliste a Skoly
Skola — seznameni s okolim
Skoly
Cesta do skoly — zaméfeni na Jednoduse popise cestu do skoly
bezpecnost
Lidé kolem nés
CJS-3-2-01p Rodina — rodinni pfislusnici, RozliSuje role rodinnych piislusnikt
CJS-3-2-02p role ¢lent rodiny
CJS-3-2-01p
Bézna povolani - pojmenovani | Pojmenuje bézna povolani
Dodrzuje zékladni pravidla
Chovani lidi — pravidla spolecenského chovani; pii setkani s
spolecenského chovani nezndmymi lidmi se chova adekvatni
Lid¢ a cas
CJS-3-3-01p Rezim dne Zna rozvrzeni svych dennich
CJS-3-3-02 ¢innosti
CJS-3-3-03p
Orientace v ¢ase — ro¢ni obdobi | Pojmenuje ro¢ni obdobi, umi
prakticky pouzit
Aktivity lidi v souvislosti Rozlisuje d¢j v minulosti,
s rocnimi obdobimi pritomnosti a budoucnosti
Rozmanitost ptirody
CJS-3-4-01p Roc¢ni obdobi — pozorovani Pozoruje a na zékladé¢ toho
CJS-3-4-02p zmen v prirodé jednoduse popise nékteré viditelné

Doméci zvitata — poznavani

Ovoce a zelenina — poznavani,
pojmenovant,

Dfieviny - sezndmeni

promeény v ptirod€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

WV

Pozné nejbéznéjsi druhy doméacich
zvitat

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny

Je sezndmen, co jsou to dieviny
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CJS-3-5-01p
CJS-3-5-02p
CJS-3-5-02p
CJS-3-5-03p
CJS-3-5-04

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — orientace na
vlastnim téle

Zakladni hygienické navyky

Sebeobsluha — zakladni
dovednosti

Péce o zdravi — popis vlastnich
zdravotnich potizi, nemoc

Pravidla silni¢niho provozu —
prechazeni silnice

Osobni bezpeci — rozpoznani
nebezpeci, obezietné chovani
pti setkani s cizimi lidmi
Mimotadné udalosti —
seznameni, jak se v takovych
situacich chovat

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
Uplatiuje zakladni hygienické
navyky

Zvlada sebeobsluhu s prihlédnutim
k jeho deficitim

Popise své zdravotni potize a pocity

Vi, jak bezpecné prejit silnici

Rozezné nebezpeci; je obezietny pii
setkani s cizimi lidmi

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech; zna ¢islo tisniové linky
112

Prvouka 2.tfida

Pracovni ¢innosti — pojmenovani

Chovani lidi — adekvatni chovani

pfi setkani s neznamymi lidmi

RVP U¢ivo SVP vystupy
Misto, kde Zijeme
CJS-3-1-01p Domov — orientace v okoli Orientuje se v okoli svého bydliste
sveho bydliste a v okoli Skoly
Skola — orientace v okoli skoly
Cesta do skoly - popise cestu do | Popise cestu do Skoly; bezpecnost
Skoly; zamé&feni na bezpe€nost
Lidé kolem nés
CJS-3-2-01p Rodina — ptibuzenské vztahy Rozlisuje role rodinnych ptislusnikt
CJS-3-2-02p a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
CJS-3-2-01p ptibuzenské vztahy

Pojmenuje pracovni ¢innosti

Dodrzuje zékladni pravidla
spole€enského chovani; pii setkani s

23




neznamymi lidmi se chova

adekvatné
Lidé¢ a cas
CJS-3-3-01p Rezim dne Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
CiJS-3-3-02
CJS-3-3-03p Orientace v ¢ase — ro¢ni obdobi, | RozliSuje a pojmenuje ro¢ni obdobi a
dny v tydnu dny v tydnu, umi prakticky pouzit
Aktivity lidi v souvislosti Rozlisuje d¢j v minulosti,
S rocnimi obdobimi, dny v tydnu | pfitomnosti a budoucnosti
Rozmanitost ptirody
(?JS-3-4-01p Ro¢ni obdobi — pozorovani a Pozoruje a na zaklad¢ toho popise
CJS-3-4-02p rozliSovani promén v ptirodé nekteré viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich
Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a
Doméci zvitata — osvojovani, voln¢ Zijicich zvitat; tfidi podle toho,
pojmenovani kde ziji (les,voda...)
Volné¢ zijici zvifata - poznavani
Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
Ovoce a zelenina — rozlisovani, | zeleniny
ttidéni podle riznych kritérii
Zna nekteré dieviny a byliny
Rostliny — zékladni dfeviny a
byliny
Clovék a zdravi
(?JS-3-5-01p Lidské télo — rozliSeni Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
CJS-3-5-02p zékladnich casti lidského téla
CJs-3-5-02p
CJS-3-5-03p Hygienické navyky Uplatiiuje hygienické navyky a
CJS-3-5-04 Sebeobsluha — péce o zevnéjsek | zvlada sebeobsluhu s piihlédnutim
CJS-3-5-02p k jeho deficitim

Péce o zdravi — popis vlastich
zdravotnich potizi a pocitt,
oSetfeni drobné odfeniny

Prevence urazu

Osobni bezpeci — chovani pii
setkani s cizimi lidmi, zplsoby
pomoci V ptipad¢ potieby

Popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada osetfit drobnou odieninu

Rozezna nebezpeci; dodrzuje zésady
bezpecného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

Chova se obezietné pii setkani s
nezndmymi jedinci; v ptipadé
potieby je schopen pozddat 0 pomoc
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Cisla tisiového volani —
osvojovani, nacvik komunikace
po telefonu

Mimoiadné udalosti — nacvik

adekvatniho chovani

Pravidla silni¢niho provozu —
osvojeni

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

Uplatiuje zakladni pravidla

bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

Prvouka 3.roénik

RVP Utivo SVP vystupy
Misto, kde Zijeme
CJS-3-1-01p Domov — orientace v okoli Orientuje se v 8irSim okoli svého
sveho bydliste; Sirsi okoli bydlisté
Skola — orientace v okoli skoly; | a Skoly
Sirsi okoli
Popise a zvlada bezpec¢né cestu | PopiSe a zvladne bezpe¢né cestu do
do Skoly Skoly
Lidé¢ kolem nés
CJS-3-2-01p Rodina — $irsi ptibuzenské Rozlisuje §irsi pfibuzenské vztahy
vztahy Projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzaki, jejich pfednostem i
nedostatkiim
Chovani lidi — tolerance Dodrzuje zékladni pravidla
k odlisnostem spoluzaku, spolecenského chovani; pfi setkani
respektovani pfednost a s neznamymi lidmi se chova
nedostatkl spoluzdki adekvatné
Lidé a ¢as
CJS-3-3-01p U¢i se hodiny — celé a pulhodiny | Orientuje se v ¢ase - pozna, kolik je
CJS-3-3-03p hodin (celé, palhodiny)
CJS-3-3-02p
CJS-33-03p Lidské ¢innosti — poznavani Poznava rizné lidské ¢innosti

raznych lidskych ¢innosti

Orientace v ¢ase — rok, ro¢ni
obdobi, mésice

Orientuje se v ¢ase (rok, ro¢ni
obdobi; seznamen s kalendarnimi
mesici
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Rozlisuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Rozmanitost pfirody

CJS-3-4-01p Roc¢ni obdobi — popis Pozoruje a na zdklad¢ toho popise
CJS-3-4-02p viditelnych zmén v ptirodé nékteré viditelné promény v piirodé
CJS-3-4-03p v jednotlivych ro¢nich obdobich
Domaci a volné zijici zvirata — Pozna nejbéznéjsi druhy domacich
rozliSeni, pojmenovani a volné zijicich zvitat; tfidi je,
nejbéznéjsich druht podle toho, kde ziji
Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
Rostliny — rozdil mezi difevinami | zeleniny a pozna rozdily mezi
a bylinami dfevinami a bylinami
Provede jednoduchy pokus podle
Jednoduchy pokus dle navodu navodu
Clovék a jeho zdravi
CJS-3-5-01p Lidské télo — pojmenovani Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
CJS-3-5-02p hlavnich ¢asti lidského téla
CJS-3-5-03p
CJS-3-5-04 Péce o zdravi — hygiena, Uplatiiuje hygienické navyky a
CJS-3-5-02p sebeobsluha, osetieni drobného | zvlada sebeobsluhu; popise své

poranéni

Osobni bezpeci — zasady
bezpecného chovani, ohled na
zdravi své 1 ostatnich, pfivolani
pomoci pro sebe ¢i druhé

Cisla tisnového volani —
zpisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

Mimotadné udalosti — adekvatni
reakce na pokyny dospélych

Pravidla silni¢niho provozu —
uplatnéni zékladnich pravidel,
ucastnici silni¢niho provozu

zdravotni potize a pocity; zvlada
oSetfeni drobnych poranéni

Rozezna nebezpeci; dodrzuje
zésady bezpecného chovani;
neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

Chov4 se obezietné pii setkani s
nezndmymi jedinci; v piipadé
potiteby pozada o pomoc pro sebe i
pro jin€; ovlada zptisoby
komunikace s operatory tistiovych
linek

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

Uplatiiuje zakladni pravidla

bezpecného chovani tcastnika
silni¢niho provozu
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Prirodovéda 4. ro¢nik

Zivotni styl — strava, pohyb,
spanek

Situace ohrozujici zdravi —
ucelné zplsoby chovani

Navykové latky — zplisoby
odmitnuti

RVP Utivo SVP vystupy
Rozmanitost ptirody
CJS-5-4-01p Ziva a neZiva piiroda — rozliseni | Na jednotlivych ptikladech
CJS-5-4-02p a poznévani jejich propojenosti | poznava propojenost Zivé a nezivé
CJS-5-4-03p na jednotlivych ptikladech prirody
CJS-5-4-05p
Ro¢ni obdobi — popis jejich Popise stfidani ro¢nich obdobi
stiidani
Zkoumani zakladnich Zkouma zékladni spolecenstva
spolecenstev vyskytujicich se v | vyskytujici se v nejbliz§im okoli
nejblizsim okoli
Péce o pokojové rostliny Pecuje o pokojové rostliny
Zasady ochrany pfirody a Chova se podle zasad ochrany
zivotniho prostiedi - uplatnovani | ptirody a zivotniho prostiedi
spravného chovani
Lidské ¢innosti a jejich vliv na Chape vliv ¢innosti lidi na ptirodu
ptirodu a jmenuje n¢které ¢innosti, které
ptirodnimu prostedi pomahaji a
které ho poskozuji
Clovék a jeho zdravi
(?JS-5-5-01p Ochrana zdravi — zakladni Uplatiiuje zakladni znalosti,
CJS-5-5-04p znalosti o lidském téle, dovednosti a navyky souvisejici s
CJS-5-5-05p dovednosti a navyky; zdravy preventivni ochranou zdravi a

zdravého zivotniho stylu

Uplatiuje ucelné zplisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

Odmité navykové latky

27




Prirodovéda 5.ro¢nik

Zékladni etapy lidského Zivota —
rozliSeni

Ucelné zplisoby chovani
v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

Navykové latky — zpiisoby
odmitnuti

Osetteni drobnych poranéni a v
piipad¢€ nutnosti zajisténi
I¢kaiské pomoci

RVP Utivo SVP vystupy
Rozmanitost ptirody
CJS-5-4-01p Znaky ro¢nich obdobi - ziva a Na jednotlivych ptikladech
CJS-5-4-02p neziva ptiroda, zmény v ptirodé, | poznava propojenost zZivé a nezivé
CJS-5-4-03p péce o zvirata a ptaky, chovani prirody; popiSe stfidani ro¢nich
CJS-5-4-05p zivocicht, sezonni prace na obdobi, zmény V ptirodé, péce o
CJS-5-4-07p zahradé¢ a na poli zivoCichy, jejich chovani a sezénni
prace na zahrad¢ a poli
Zkoumani zékladnich Zkouma zakladni spolecenstva
spolecenstev vyskytujicich se v | vyskytujici se v nejbliz§im okoli a
nejbliz§im okoli pozoruje ptizpuisobeni organismil
Pozorovani ptizptisobeni prostiedi
organismil prostiedi
Lidské ¢innosti, které Chova se podle zasad ochrany
ptirodnimu prosttedi pomahaji a | pfirody a Zivotniho prostiedi
které ho poskozuji Popisuje vliv ¢innosti lidi na
ptirodu a jmenuje nékteré ¢innosti,
které piirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poSkozuji
Jednoduché pokusy se znamymi | Provadi jednoduché pokusy se
latkami znamymi latkami
Clovék a jeho zdravi
CJS-5-5-01p Ochrana zdravi a zdravého Uplatiiuje zakladni znalosti,
CJS-5-5-02p zivotniho stylu — prohloubeni dovednosti a navyky souvisejici s
CJS-5-5-04p znalosti o lidském té€le, uplatnéni | preventivni ochranou zdravi a
CJS-5-5-05p dovednosti a navyki k prevenci | zdravého zivotniho stylu
CJS-5-5-07p

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

Uplatiuje ucelné zplisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

Odmita navykové latky

Osetti drobna poranéni a v ptipadé
nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc
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Vlastivéda 4. ro¢nik

zivotem v davnych dobach —
rozliSeni

Vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu

Nejvyznamné;jsi kulturni,
historické a pfirodni pamatky
Vv okoli bydlisté

RVP Utivo SVP vystupy
Misto, kde Zijeme
CJS-5-1-01p Mapa - popis polohy svého Popise polohu svého bydlisté na
CJS-5-1-02p bydlisté na mapé mapé a urci svétové strany
CJS-5-1-02p Svétovée strany - urovani
CJS-5-1-04p
CJS-5-1-05p Zasady bezpecného pohybu a Je seznamen se zdsadami
pobytu v pfirodé — seznameni bezpecného pohybu a pobytu
Vv ptirodé
Pamétihodnosti, zvlastnosti a Uvede n¢které pamétihodnosti,
zajimavosti regionu, ve kterém zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve
bydli — sezndmeni kterém bydli
Poznatky a zazitky z vlastnich Sdéli poznatky a zazitky z vlastnich
cest cest
Lidé kolem nés
(?JS-5-2-01p Pravidla pro souziti ve Skole, Dodrzuje pravidla pro souziti ve
CJS-5-2-02p rodiné€ — jejich dodrzovani skole, v rodin€, v obci (meste)
CJS-5-2-03p
CJS-5-2-03p Zéakladni prava ditéte, prava a Uvede zakladni prava ditéte, prava a
CJS-5-2-04p povinnosti zaka Skoly povinnosti zaka Skoly
Vhodné a nevhodné chovani Rozpozna nevhodné jednani a
vrstevnikil chovani vrstevnikil
Pouzivani penéz v béznych Pouziva penize v béznych situacich,
situacich, a kontrola ceny a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize nakupu a vracené penize
Lidé a ¢as
CJS-5-3-04p Rozdily mezi Zivotem dnes a Rozeznava rozdil mezi zivotem dnes

a zivotem v davnych dobach

Uvede vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni pamatky v okoli
svého bydlisté

Clovék a jeho zdravi
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CJS-5-5-04p

Seznameni se zakladnimi
pravidly silni¢niho provozu pro
cyklisty

Spravné vyhodnoceni
jednoduché dopravni situace na
htisti

Uplatiiuje zékladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty

Spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na htisti

Vlastivéda 5.ro¢nik

PouZzivani penéz v béZnych
situacich, odhad a kontrola ceny
nakupu a vracené penize

Porovnani svych ptéani a potieb
se svymi finan¢nimi moznostmi
Rizika pajcovani penéz

RVP Utivo SVP vystupy
Misto, kde zijeme
CJS-5-1-01p Moje obec (mésto) - zaclenéni PopiSe polohu svého bydlisté na
(JS-5-1-01p do ptislusného kraje map¢, zacleni svou obec (mésto) do
CJS-5-1-02p ptislusného kraje
CJS-5-1-06p ) )
CJS-5-1-02p Ceska republika — zakladni Orientuje se na map¢ Ceské
informace, mapa, zemépisna republiky, urci svétove strany; ma
poloha v Evropé zakladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemépisné poloze v Evropé
Statnich symboly Ceské Pozna statni symboly Ceské
republiky republiky
Zasady bezpecného pohybu a Ridi se zdsadami bezpe&ného
pobytu v ptirod¢ - uplatnéni pohybu a pobytu v ptirodé
Lidé kolem nas
(?JS-5-2-01p Pravidla pro souziti v obci — Dodrzuje pravidla pro souziti ve
QJS—5-2-02p jejich dodrZzovani skole, v rodin¢, v obci (meste)
CJS-5-2-03p \Y/
CJS-5-2-04p hodné a nevhodné chovani Rozpozné nevhodné jednani a
CJS-5-2-04p dospélych — rozliseni chovani dospélych
CJS-5-2-04p

PouZziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nékupu a vracené
penize

Porovna sva pfani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi,

Uvede ptiklady rizik pij¢ovani
penéz

30




Sestaveni jednoduchého
rozpoctu, uvedeni prikladi
zakladnich pfijmu a vydajt

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede ptiklady zékladnich
prijmi a vydaji

Lid¢ a cas

CJS-5-3-04p Rozdily mezi Zivotem dnes a Rozeznava rozdil mezi zivotem dnes
zivotem v davnych dobach a zivotem v davnych dobach
Vyznamné udalosti, které se Uvede vyznamné udalosti, které se
vztahuji ke kraji vztahuji k regionu a kraji

Vyjmenuje nékteré vyznamné

Nejvyznamnéjsi kulturni, Kulturni, historické a ptirodni
historické a piirodni pamatky pamatky v okoli svého bydlisté
v okoli bydliste
Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-04p Sezndmeni se zdkladnimi Uplatiiuje zékladni pravidla

pravidly silni¢niho provozu pro

cyklisty

Spravné vyhodnoceni
jednoduché dopravni situace na
htisti

silni¢niho provozu pro cyklisty

Spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na htisti
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Hudebni vychova 1. rocnik

RVP Utivo SVP vystupy
Vokalni ¢innosti
HV-3-1-02p Spravné dychani, zietelna Hospodarné dycha a zfeteln¢
HV-3-1-01p vyslovnost vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pii
HV-3-1-04p Rytmizace tikadel zpévu
HV-3-1-05p
Pévecky projev — zpév pisni Zpivé jednoduché pisn€ v rozsahu
pfiméteného rozsahu kvinty
Instrumentalni ¢innosti
Hra na télo Reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény
Rozlisi silu zvuku
Orffovy hudebni nastroje — Je seznamen s Orffovymi hudebnimi
seznameni nastroji
Hudebné pohybové ¢innosti
HV-3-1-04p Pohybové hry s fikadly a Reaguje pohybem na tempové a
détskymi popevky rytmické zmény
Spravné drzeni téla
Poslechové ¢innosti
HV-3-1-05p Rozliseni mluveného a
zpivaného hlasu
Zvuk — rozliSovani riznych Rozlisi silu zvuku
zvukd, sila zvuku, zvuk
hudebnich néstrojil

Hudebni vychova 2.ro¢nik

Pévecky projev — zpév pisni
pfiméteného rozsahu
Instrumentélni ¢innosti

Hra na télo

RVP Ugivo SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
HV-3-1-02p Spravné dychani, zietelna Hospodarné dycha a zfetelné
HV-3-1-01p vyslovnost vyslovuje pfi rytmizaci fikadel 1 pii
HV-3-1-04p Rytmizace fikadel zpévu
HV-3-1-05p

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu
kvinty
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Orffovy hudebni nastroje

Reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény
Rozlisi silu zvuku

Hraje na Orffovy hudebni nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti

Zvuk — rozliSovani riznych
zvuku, sila zvuku, zvuk
hudebnich nastroji

HV-3-1-04p Pohyb podle jednoduchych Reaguje pohybem na tempové a
rytmickych doprovodu rytmické zmény
Spravné drzeni téla Dba na spravné drzeni téla
Poslechové ¢innosti

HV-3-1-05p Jednoduché¢ skladby - poslech Pozorné vnima jednoduché skladby

Rozlisi silu zvuku

Hudebni vychova 3. ro¢nik

rytmickych doprovodi

RVP Ucivo SVP vystupy
Vokalni ¢innosti
HV-3-1-02p Spravné dychani, zfetelna Hospodarné dycha a zietelné
HV-3-1-01p vyslovnost vyslovuje pfi rytmizaci fikadel 1 pti
Rytmizace tikadel zpévu
Pévecky projev — zpév pisni Zpiva jednoduché pisné v rozsahu
pfiméfeného rozsahu kvinty
Instrumentélni ¢innosti
HV-3-1-04p Hra na télo Reaguje pohybem na tempové a
HV-3-1-05p rytmické zmény
Rozlisi silu zvuku
Orffovy hudebni nastroje Hraje na Orffovy hudebni nastroje
Hudebné pohybové Cinnosti
HV-3-1-04p Pohyb podle jednoduchych Reaguje pohybem na tempové a

rytmické zmény
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Spravné drzeni téla

Uplatiiuje spravné drzeni t¢la

HV-3-1-05p

Poslechové ¢innosti

Jednoduché skladby - poslech

Zvuk — rozliSovani riznych
zvukd, sila zvuku, zvuk
hudebnich nastroji

Pozorné vnima jednoduché skladby

Rozlisi silu zvuku a nékterych
hudebnich nastroji

Hudebni vychova 4. ro¢nik

7

zékladnich hudebnich nastroja
Vv jednoduchych skladbach

Tén — rozliSeni vysky, sily, barvy

RVP Ucivo SVP vystupy
Vokalni ¢innosti
HV-5-1-06p Hlasové hygiena — spravné Hospodarné dycha pfi interpretaci
HV-5-1-01p dychani, frazovani pisni - frazovani
HV-5-1-03p
Pévecky projev — zpév lidovych a | Zpiva pisné v pfiméeném rozsahu
umeélych pisni pfiméten¢ho k individualnim schopnostem
rozsahu
Spole¢né vokaln¢ instrumentalni | Doprovodi spoluzaky na rytmické
aktivity hudebni nastroje
Notové osnova, houslovy kli¢ Vi, co je to notova osnova a
houslovy kli¢
Instrumentalni ¢innosti
HV-5-1-02p Hra na télo
HV-5-1-07p
Orffovy hudebni nastroje — Doprovodi spoluziky na rytmické
rytmizace, jednoduchy doprovod | hudebni néstroje
Hudebné pohybové ¢innosti
HV-5-1-02p Vyjadifeni hudby pohybem — Hudbu vyjadii pohybem
HV-5-1-07p osobni tvofivy projev Pozorn€ vnima znéjici hudbu
Hudebné pohybové hry ruznych skladeb
Poslechové ¢innosti
HV-5-1-06p Hudebni nastroje — rozliSovani Identifikuje zdkladni hudebni

nastroje
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Skladby rGizného druhu - poslech

Odlisi tony podle vysky, sily a
barvy

Pozorn¢ vnima znéjici hudbu

ruznych skladeb
Hudebni vychova S.ro¢nik
RVP Utivo SVP vystupy
Vokalni ¢innosti
HV-5-1-06p Hlasova hygiena — spravné Spravné hospodati s dechem pfi
HV-5-1-01p dychani, frazovani interpretaci pisni - frazovani
HV-5-1-03p
Pévecky projev — zpév lidovych a | Zpiva pisné v priméfeném rozsahu
umeélych pisni pfimétené¢ho k individualnim schopnostem
rozsahu
Spole¢né vokaln¢ instrumentdlni | Doprovodi spoluzéky na rytmické
aktivity hudebni nastroje
Odlisi tony podle vysky, sily a
barvy
Instrumentélni ¢innosti
HV-5-1-02p Hra na télo Doprovodi spoluzéky na rytmické
HV-5-1-07p Orffovy hudebni nastroje — hudebni néstroje
HV-5-1-03p rytmizace, jednoduchy doprovod | Odlisi tony podle vysky, sily a
barvy
Nota cela, ptlova, ctvrtova Pozna notu celou, ptilovou a
¢tvrtovou, prakticky pouZzije
Hudebné pohybové ¢innosti
HV-5-1-02p Vyjadieni hudby pohybem — Pohybem vyjadiuje hudbu
HV-5-1-07p pohybové improvizace Pozorné vnima znéjici hudbu
Hudebné pohybové hry ruznych skladeb
Jednoduché lidové tance Pozna polku, valcik
HV-5-1-06p Poslechové Einnosti Identifikuje a pojmenuje zakladni
Hudebni nastroje — rozliSovani hudebni néstroje
zékladnich hudebnich nastrojii
Vv jednoduchych skladbach
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Tén — rozliSeni vysky, sily, barvy
a délky (kratké/dlouhé)

Skladby rtzného druhu - poslech

Odlisi tony podle vysky, sily a
barvy a délky (vyrazn¢ kratké a
vyrazné dlouhé)

Pozorné vnima zné&jici hudbu
ruznych skladeb a verbalizuje své
pocity
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Vytvarna vychova 1.ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy
Rozvijeni smyslové citlivosti
VV-3-1-01p Realizace vlastni tvorby Osvoji si zakladni dovednosti pro
az VV-5-1-05p Plosna tvorba dalsi vytvarnou praci.
Prostorové tvorba
Ve vlastni tvorbé pouziva Zjistuje a rozeznava specificnost
prvky vizudln€ obrazného vizualné obraznych elementi pii
vyjadieni— linie, barvy, tvary vnimani skute¢nosti jednotlivymi
uspotadani prvka do celkl na smysly.
zéklad¢ uspotradani vyraznosti ve | RozliSuje rozdily pfi vnimani
statickém i dynamickém udalosti jednotlivymi smysly
vyjadieni Péce o pomucky a material.
Bézna vytvarna produkce Dodrzovani Cistoty.
Prvni zachyceni d¢je.
Prvni vizudln€ obrazné vyjadieni
postihujici jeho zazitky, predstavy
a zkuSenosti.
Rozsituje Skalu moznosti pracovat
s riznymi néstroji a materidlem,
Ve vlastni tvorbé pouziva linie,
barvy a tvary.
Je sezndmen s nékterymi
ilustracemi a ilustratory pohadek
Uplatiovani subjektivity
VV-3-1-02p Prostfedky pro vytvarné vyjadieni | Uplatiiuje osobitost pii vytvarné
VV-3-1-04p osobnich zkuSenosti, prozitki a praci.
fantazie - manipulace s objekty, Uplatiiuje osobitost, snazi se
pohyb téla a jeho umisténi vyjadfit své fantazijni pfedstavy,
V prostoru, akéni tvar malby a porovnava s ostatnimi.
kreshby
Typy vizudln¢ obraznych Prvni vizudln€ obrazné vyjadieni
vyjadieni — hra¢ky, objekty, postihujici jeho zazitky, pfedstavy
ilustrace texti, volna malba a zkuSenosti.
Ovétovani komunikaénich G€inka
VV-3-1-02p Komunikacéni obsah vizualné Umi popsat své prozitky a
VV-3-1-04p obraznych vyjadieni — predstavy
VV-3-1-01p v komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi pfisluSniky a v rdmci
skupin, v nichz se zak pohybuje
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(ve Skole i mimo skolu), sd€leni
vysledki vlastni tvorby pied
spoluzéky

Vnimani, pojmenovavani a
srovnavani, barev a objektl ve
vysledcich vlastni tvorby, tvorby
ostatnich

zaka, 1 v praci bézné produkce

s dopomoci ucitele

Rozpoznava, porovnava a
pojmenovava barvy a objekty ve
své tvorbe, tvorbé spoluzaki i na
piikladech z bézného zivota s
dopomoci

Vytvarna vychova 2.ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy
Rozvijeni smyslové citlivosti
VV-3-1-01p Realizace vlastni tvorbé Osvoji si zakladni 1 kombinované a
az VV-5-1-05p Plosna tvorba tradi¢ni vytvarné techniky
Prostorova tvorba Zjistuje a rozeznava specificnost
Objektova tvorba vizualné obraznych elementi pii
vnimani skutec¢nosti jednotlivymi
smysly.
Ve vlastni tvorbé pouziva Rozlisuje rozdily pfi vnimani
prvky vizualné obrazného udélosti jednotlivymi smysly
vyjadieni— linie, barvy, tvary, Rozsituje skalu moznosti pracovat
svétlostni a barevné kvality s riznymi nastroji a materidlem,
usporadani objektd do celkil na
zaklad¢é uspotadani, velikosti ve
statickém 1 dynamickém vyjadieni
BéZna vytvarna produkce Ve vlastni tvorbé pouziva linie,
barvy, tvary, svétlostni a barevné
kvality; usporadava objekty do
celkll na zaklad¢ uspotadani
velikosti, tvart ve statickém 1
dynamickém vyjadieni
Je seznamen s
nékterymi ilustracemi a ilustratory
pohadek
Uplathovani subjektivity
VV-3-1-02p Prostiedky pro vytvarné vyjadieni | Uplatituje osobitost pii vytvarné
VV-3-1-04p osobnich zkuSenosti, prozitkli a praci.
fantazie - manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi
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V prostoru, akéni tvar malby a

kresby

Typy vizualné obraznych
vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba,
animovany film, fotografie

Uplatiiuje osobitost, snazi se
vyjadfit své fantazijni predstavy,
porovnava s ostatnimi.

Vizualn€ obrazné vyjadreni
postihuje jeho zazitky, predstavy a
zkusenosti.

Vsima si vztahi kolem sebe,
naslednosti déje.

Vnima souvislost mezi detailem a
celkem, vybira prvky.

VV-3-1-02p
VV-3-1-04p
VV-3-1-01p

Ovérovani komunika¢nich ucinka

Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —

vV komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve Skole i mimo skolu), sdéleni
vysledka vlastni tvorby pted
spoluzéaky

Vnimani, pojmenovavani a
srovnavani, barev a objektl a také
vnima a porovnava linie ve
vysledcich vlastni tvorby, tvorby
ostatnich zak, 1 v praci bézné
produkce s dopomoci ucitele

Umi popsat své prozitky a
predstavy

Rozpoznava, porovnava a
pojmenovava barvy a objekty a
také vnima a porovnava linie a
tvary ve své tvorb¢, tvorbé
spoluzéki i na ptikladech

Z bézného zivota s dopomoci

Vytvarna vychova 3.ro¢nik

az VV-5-1-05p

Plosna tvorba
Prostorova tvorba
Objektova tvorba
Ak¢ni tvorba

RVP Ucivo SVP vystupy
Rozvijeni smyslové citlivosti
VV-3-1-01p Realizace vlastni tvorbé Osvoji si zakladni i kombinované a

tradi¢ni /netradi¢ni vytvarné
techniky

Zjistuje a rozeznava specifi¢nost
vizualné obraznych elementi pfi
vnimani skutec¢nosti jednotlivymi
smysly.

RozliSuje rozdily pfi vnimani
udalosti jednotlivymi smysly
RozSituje Skalu moZnosti pracovat
s riznymi néstroji a materialem,
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Ve vlastni tvorby pouziva
prvky vizualné obrazného
vyjadieni — linie, barvy, tvary,
svétlostni a barevné kvality,
textury uspotadani objektt do
celkl na zaklad¢ uspotradani,
vzajemného postaveni ve
statickém 1 dynamickém
vyjadieni

BéZna vytvarna produkce

Ve vlastni tvorb€ pouziva linie,
barvy, tvary, svétlostni a barevné
kvality a textury; usporadava
objekty do celki na zakladé
usporadani velikosti, tvart a
vzajemného postaveni ve statickém
1 dynamickém vyjadieni

Je seznamen s
nekterymi ilustracemi a ilustratory
détskych knih

Uplatfiovani subjektivity

VV-3-1-02p Prosttedky pro vytvarné vyjadreni | Uplatiuje osobitost, snazi se
VV-3-1-04p osobnich zkuSenosti, prozitkl a vyjadfit své fantazijni predstavy,
fantazie - manipulace s objekty, porovnava s ostatnimi.
pohyb téla a jeho umisténi Vizualné obrazné vyjadieni
Vv prostoru, akéni tvar malby a postihuje jeho zazitky, pfedstavy a
kresby zkuSenosti.
Typy vizuélné obraznych V3§ima si vztahti kolem sebe,
vyjadieni — hracky, objekty, naslednosti déje.
ilustrace textd, volna malba, Vnima souvislost mezi detailem a
animovany film, fotografie a celkem, vybira prvky.
reklama
Ovétovani komunikacnich Gc€inki
VV-3-1-02p Komunika¢ni obsah vizualné Umi popsat své prozitky a
VV-3-1-04p obraznych vyjadieni — predstavy
VV-3-1-01p v komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve Skole 1 mimo skolu), sd€leni
vysledku vlastni tvorby pred
spoluzéky

Vnimani, pojmenovavani a
srovnavani, barev a objekti a také
vnima a porovnava linie ve
vysledcich vlastni tvorby, tvorby
ostatnich zak, 1 v praci bézné
produkce s dopomoci ucitele

Rozpoznava, porovnava a
pojmenovava barvy a objekty a
také vnima a porovnava linie a
tvary ve své tvorbé, tvorbe
spoluzaki 1 na ptikladech

Z bézného zivota s dopomoci
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Vytvarna vychova

4.ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy
Rozvijeni smyslové citlivosti
VV-5-1-01p Realizace vlastniho tviir¢iho Pouziva samostatné / kombinované
az Vv-5-1-07p zaméru a vlastni tvorby a tradi¢ni/netradi¢ni vytvarné
VV-5-1-01p Plosna tvorba techniky; konkrétni zpracovani
VV-5-1-02p Prostorova tvorba Zjistuje a rozeznava specificnost
VV-5-1-03p Objektova tvorba vizualn¢ obraznych elementl pii
VV-5-1-04p Akeni tvorba vnimani skutecnosti jednotlivymi
smysly.
V realizaci vlastniho tviir¢iho Rozlisuje rozdily pii vnimani
zamgéru a vlastni tvorby vyuzivani | udalosti jednotlivymi smysly
prvki vizualné obrazného Rozsituje Skalu moznosti pracovat
vyjadfeni a jejich uplatnéni— linie, | s riznymi nastroji materialem,
barvy, tvary, svétlostni a barevné | postupy, technikami
kvality, textury (jejich V realizaci vlastniho tviiréiho
jednoduché vztahy — podobnost, | zaméru a vlastni tvorby dle svych
kontrast, rytmus) moznosti vyuziva prvky vizualné
reflexe a vztahi zrakového obrazného vyjadieni a jejich
vnimani ke vnimani ostatnimi uplatnéni— linie, barvy, tvary,
smysly — vizualné obrazna svétlostni a barevné kvality, textury
vytvarna vyjadieni podnétl (jejich jednoduché vztahy —
hmatovych, sluchovych podobnost, kontrast); tyto znalosti
pohybovych, ¢ichovych, vyuziva také pfi vnimani tvorby
chutovych, vlastnich zkusenosti, | ostatnich véetn¢ umeélecké
prozitkl a fantazie produkce a na ptikladech
smyslovych ucinkl vizualné Z bézného Zivota ( s dopomoci)
obraznych vyjadieni —uméleckd | Pfi tvorba vychazi ze svych
vytvarna tvorba/bézné vytvarna smyslovych vjemt, vlastnich
produkce (fotografie, film, zkuSenosti, prozitkid a fantazie
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)
Uplatiovani subjektivity
VV-5-1-03p Prostfedky pro vytvarné vyjadieni | Uplatiiuje osobitost pii vytvarné
VV-5-1-04p osobnich zkuSenosti, prozitki a praci.
VV-5-1-01p fantazie - manipulace s objekty, Uplatiiuje osobitost, snazi se
az VV-5-1-07p pohyb téla a jeho umisténi vyjadrit své fantazijni predstavy,
VV-5-1-01p V prostoru, ak¢ni tvar malby a porovnava s ostatnimi.
VV-5-1-02p kresby
VV-5-1-06p
Typy vizuéln€ obraznych Vizualné obrazné vyjadieni
vyjadieni — hracky, objekty, postihuje jeho zazitky, pfedstavy a
ilustrace textii, volna malba, zkuSenosti.
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animovany film, fotografie a
reklama

Setkavani se s vytvarnym
umeénim a popisovani svych
pocitt z dila - (dle regionalnich
podminek).

V§ima si vztaha kolem sebe,
naslednosti déje.

Vnima souvislost mezi detailem a
celkem, vybira prvky.

Sezndmeni se s vytvarnym
uménim (dle regionalnich
podminek).

VV-5-1-06p

Ovéfovani komunikaénich aéinku

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdivodiovani,
odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a ptejatych) v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu
vysvétlovani vysledkt tvorby
podle svych schopnosti a
zamgéieni

Vnimani, srovnavani a hodnoceni
vlastnich vysledkl prace

S ostatnimi pracemi zaki, 1

S pracemi bézné a umélecké
produkce s dopomoci ucitele
Slovni, neverbalni ¢i grafické
vyjadfeni pocitu z vnimani vlastni
tvirci ¢innosti, z tvarcéi ¢innosti
ostatnich 1 uméleckého dila

Zdivodni sviij postoj v komunikaci

Umi popsat své prozitky a
predstavy

Vnima, porovnava vlastni vysledky
préce s ostatnimi pracemi zaka s
dopomoci ucitele vyjadii (slovné,
mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvurcéi ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 umeleckého dila

Vytvarna vychova 5.ro¢nik

az W-5-1-07p

zaméru a vlastni tvorby

RVP Ucivo SVP vystupy
Rozvijeni smyslové citlivosti
VV-5-1-01p Realizace vlastniho tviir¢iho
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VV-5-1-01p Plosna tvorba Pouziva samostatné / kombinované
VV-5-1-02p Prostorova tvorba a tradi¢ni/netradi¢ni vytvarné
VV-5-1-03p Objektova tvorba techniky; konkrétni zpracovani
VV-5-1-04p Ak¢ni tvorba Zjistuje a rozeznava specificnost
vizualné obraznych elementi pii
vnimani skute¢nosti jednotlivymi
smysly.
RozliSuje rozdily pii vnimani
udalosti jednotlivymi smysly
Rozsituje Skalu moznosti pracovat s
riznymi nastroji materidlem,
V realizaci vlastniho tviir¢iho postupy, technikami
zdmeru a vlastni tvorby vyuzivani
prvki vizualng€ obrazného V realizaci vlastniho tviiréiho
vyjadfeni a jejich uplatnéni— linie, | zaméru a vlastni tvorby dle svych
barvy, tvary, svétlostni a barevné | moznosti vyuziva prvky vizualné
kvality, textury (jejich obrazného vyjadieni a jejich
jednoduché vztahy — podobnost, | uplatnéni— linie, barvy, tvary,
kontrast, rytmus) svétlostni a barevné kvality, textury
reflexe a vztahti zrakového (jejich jednoduché vztahy —
vnimani ke vnimani ostatnimi podobnost, kontrast); tyto znalosti
smysly — vizualn¢ obrazna vyuziva také pii vnimani tvorby
vytvarnd vyjadieni podnéth ostatnich véetn¢ umeélecké
hmatovych, sluchovych produkce a na ptikladech z bézného
pohybovych, ¢ichovych, zivota (s dopomoci)
chutovych, vlastnich zkuSenosti, | Pfi tvorba vychazi ze svych
prozitkl a fantazie smyslovych vjemd, vlastnich
smyslovych ucinkt vizualné zkuSenosti, prozitkl a fantazie
obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba/bézné vytvarna
produkce (fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)
Uplatiiovani subjektivity
Uplatiiuje osobitost pii vytvarné
VV-5-1-03p Prostfedky pro vytvarné vyjadieni | praci.
VV-5-1-04p osobnich zkuSenosti, prozitkl a Uplatiiuje osobitost, snazi se
VV-5-1-01p fantazie - manipulace s objekty, vyjadrit své fantazijni predstavy,
az VV-5-1-07p pohyb téla a jeho umisténi porovnava s ostatnimi.
VV-5-1-01p V prostoru, akéni tvar malby a
VV-5-1-02p kresby
VV-5-1-06p

Typy vizudlné obraznych
vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba,
animovany film, fotografie a
reklama

Vizualné€ obrazné vyjadreni
postihuje jeho zazitky, pfedstavy a
zkusenosti.

Vsima si vztahti kolem sebe,
naslednosti déje.

Vnima souvislost mezi detailem a
celkem, vybiré prvky.
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Setkavani se s vytvarnym uménim
a popisovani svych pocitt z dila -
(dle regionalnich podminek).

Sezndmeni se s vytvarnym
uménim (dle regionalnich
podminek).

VV-5-1-06p

Ovérovani komunikacnich aéinkt

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvéreni a zdiivodiiovani,
odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a piejatych) v ramci
skupin, v nichz se zék pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —

v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky a v rdmci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu
vysvétlovani vysledkt tvorby
podle svych schopnosti a
zaméieni

Vnimani, srovnavani a hodnoceni
vlastnich vysledkl prace

S ostatnimi pracemi zak, i

S pracemi bézné a umelecké
produkce s dopomoci ucitele
Slovni, neverbalni ¢i grafické
vyjadfeni pocitu z vnimani vlastni
tvarcéi ¢innosti, z tvuréi ¢innosti
ostatnich 1 umeleckého dila

Zdavodni svlij postoj v komunikaci

Umi popsat své prozitky a
predstavy

Vnim4, porovnava vlastni vysledky
prace s ostatnimi pracemi zaku s
dopomoci ucitele vyjadii (slovné,
mimoslovnég, graficky) pocit z
vnimani tvur¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila
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Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy
Prace s drobnym materidlem
CSP-3-1-1p Jednoduchy vyrobek z riiznych Pti vyrob¢ nenaro¢ného vyrobku
CSP-3-1-02 druha jednoduchych materiali — | pouziva rizné druhy jednoduchych
pfirodniny, modelovaci hmota, tradi¢nich materialt
papir, textil, vina a provazek
Jednoduché pracovni pomicky a | Bezpecné pouziva jednoduché
nastroje — jejich funkce a vyuziti, | pracovni pomticky a nastroje
bezpecné zachazeni Vyuziva jednoduché pracovni
Jednoduché pracovni postupy — postupy - slovni instrukce, ptedloha
slovni instrukce, pifedloha
- mackani, prekladani,
vytrhavani, stfithani a
vystfihovdni, modelovani,
navlékani a provlékani, lepent,
ohybani, aj.
Kolektivni ¢innosti — spoluprace | Je schopen spolupracovat pfi tvorbé
pii spole¢né tvorbé V ramci skupiny
Konstrukéni ¢innosti
CSP-3-2-01 Rizné druhy jednoduchych Pouziva rizné druhy jednoduchych
stavebnic - plo$né, prostorové stavebnic
Manipulace s jednoduchymi Zvlada elementarni dovednosti a
soucastkami — spojovani, ¢innosti pii praci se stavebnicemi
rozpojovani
Udrzovani potadku, zasad UdrZuje poradek, dba na
hygieny a bezpe€nosti bezpec€nost
Sestavuje jednoduchy vyrobek Sestavi jednoduchy vyrobek dle
dle vlastni fantazie vlastni fantazie
Péstitelské prace
CSP-3-3-1p Pozorovani pfirody — zmény Pozoruje a jednoduse popiSe zmény
CSP-3-3-02 Vv riznych ro¢nich obdobich ptirody v riznych ro¢nich obdobich
Pokojové rostliny — péce o né Pecuje o pokojové rostliny
Zahradni rostliny — podminky pro | DodrZuje zakladni podminky pfi
péstovani, zékladni péce péstovani vybranych rostlin
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Dodrzovani hygienickych zasad a
bezpecnosti prace

Dodrzuje hygienické zasady a
bezpecnost

CSP-3-4-1p
CSP-3-4-02

Piiprava pokrmu

Stolovani — piiprava stolu,
vhodné chovéani pfi stolovani

Jednoduse prostie stul; pti jidle se
chova socidln€ pfimétené

Pracovni ¢innosti 2. roénik

stavebnic - plosné, prostorové

Manipulace s jednoduchymi
soucastkami — spojovani,
rozpojovani

UdrZovani pofadku, zasad
hygieny a bezpe¢nosti

Sestavuje jednoduchy vyrobek
dle vlastni fantazie

RVP Utivo SVP vystupy
Prace s drobnym materidlem
CSP-3-1-1p Jednoduchy vyrobek z riznych Pti vyrobé nenaro¢ného vyrobku
CSP-3-1-02 druhti jednoduchych materiald — | pouziva rizné druhy jednoduchych
pfirodniny, modelovaci hmota, tradi¢nich /netradi¢nich materialt
papir, textil, vina a provazek;
netradi¢ni materialy
Jednoduché pracovni pomicky a | Bezpecné€ pouziva jednoduché
nastroje — jejich funkce a vyuziti, | pracovni pomticky a nastroje
bezpecné zachazeni Vyuziva jednoduché pracovni
Jednoduché pracovni postupy — postupy - slovni instrukce,
slovni instrukce, piedloha predloha
- mackani, prekladani,
vytrhavani, stiithani a
vystfihovani, modelovani,
navlékani a provlékani, lepeni,
ohybani, aj.
Kolektivni ¢innosti — spoluprace | Je schopen spolupracovat pfi
pfi spole¢né tvorbé tvorb€ v ramci skupiny
Konstrukéni ¢innosti
CSP-3-2-01 Riizné druhy jednoduchych Pouzivé rizné druhy jednoduchych

stavebnic

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Udrzuje poradek, dba na
bezpecnost

Sestavi jednoduchy vyrobek dle
vlastni fantazie
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Péstitelské prace

Vyroba jednoduché zdravé
pomazanky

CSP-3-3-1p Pozorovani pfirody — zmény Pozoruje a jednoduse popiSe zmény
CSP-3-3-02 Vv riznych ro¢nich obdobich piirody v riznych ro¢nich
obdobich
Pokojové rostliny — péce o né Pecuje o pokojové rostliny
Zahradni rostliny — podminky pro | Dodrzuje zadkladni podminky a
péstovani, zakladni péce postupy pii pe€stovani vybranych
rostlin
Dodrzovani hygienickych zédsad a | Dodrzuje hygienické zésady a
bezpecnosti prace bezpecnost
Ptiprava pokrmi
CSP-3-4-1p Stolovani — ptiprava stolu, Jednoduse prostie stil; pfi jidle se
CSP-3-4-02 vhodné chovéani pii stolovani chova se vhodné pii stolovani

S dopomoci dospélého zvladne
jednoduchou zdravou pomazanku

Pracovni ¢innosti 3. ro¢nik

pfirodniny, modelovaci hmota,
papir, textil, vlna a provazek;
netradi¢ni materialy

Jednoduché pracovni pomicky a
nastroje — jejich funkce a vyuziti,
bezpecné zachazeni

Jednoduché pracovni postupy —
slovni instrukce, ptedloha

- mackani, ptekladani,
vytrhdvani, stiithani a
vystfihovani, modelovani,
navlékani a provlékani, lepeni,
ohybani, aj.

Kolektivni ¢innosti — spoluprace
pii spolecné tvorbé

RVP Ucivo SVP vystupy

Préce s drobnym materidlem
(?SP-S-l-lp Jednoduchy vyrobek z riiznych Pti vyrob¢ nenaro¢ného vyrobku
CSP-3-1-02 druht jednoduchych materiali — | pouZziva riizné druhy jednoduchych

tradi¢nich /netradi¢nich materiala

Bezpecné pouziva jednoducheé
pracovni pomiicky a néstroje
Vyuziva jednoduché pracovni
postupy - slovni instrukce, pfedloha

Je schopen spolupracovat pii tvorbé
V rdmci skupiny
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Konstrukéni ¢innosti

Vyroba jednoduché zdravé
pomazanky

CSP-3-2-01 Rizné druhy jednoduchych Pouziva rizné druhy jednoduchych
stavebnic - plosné, prostorové stavebnic
Manipulace s jednoduchymi Zvlada elementarni dovednosti a
soucastkami — spojovani, ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
rozpojovani
Udrzovani poradku, zasad Udrzuje poradek, dba na
hygieny a bezpecnosti bezpecnost
Sestavuje jednoduchy vyrobek Sestavi jednoduchy vyrobek dle
dle vlastni fantazie vlastni fantazie
Péstitelské prace
CSP-3-3-1p Pozorovani pfirody — zmény Pozoruje a jednoduse popise zmény
CSP-3-3-02 Vv riznych ro¢nich obdobich ptirody v riznych ro¢nich obdobich
Pokojové rostliny — péce o né Pecuje o pokojové rostliny
Zahradni rostliny — podminky pro | Dodrzuje zakladni podminky a
pestovani, zakladni péce postupy pii pe€stovani vybranych
rostlin
Dodrzovani hygienickych zdsad a | Dodrzuje hygienické zasady a
bezpecnosti prace bezpecnost
Ptiprava pokrmt
CSP-3-4-1p Stolovani — ptiprava stolu, Jednoduse prostie stil; pti jidle se
CSP-3-4-02 vhodné chovani pfi stolovani chova se vhodné pfi stolovani

S dopomoci dospélého zvladne
jednoduchou zdravou pomazanku

Pracovni ¢innosti 4.roénik

VyuZzivani vlastni fantazie pfi
tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem

RVP Ugivo SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem
CSP-5-1-01p Vytvafeni riznych vyrobki z Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
CSP-5-1-02p daného materidlu pfimétenymi postupy rizné vyrobky z dané¢ho
CSP-5-1-03 pracovnimi postupy materialu
CSP-5-1-04p

Vyuziva pii tvofivych ¢innostech s
riznym materidlem vlastni fantazii
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Spravna volba vhodnych
pracovnich pomucek, néstroji a
nacini vzhledem k pouzitému
materialu

Zasady hygieny a bezpecnosti
prace
Prvni pomoc pfii irazu

Voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

Udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

Konstrukéni ¢innosti

CSP-5-2-01 Jednoducha montaz a demontéz Provadi pii praci se stavebnicemi
CSP-5-2-02 pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a demontaz
CSP-5-2-03p
Realizace prace podle slovniho Pracuje podle slovniho navodu,
navodu, piedlohy ptedlohy
Udrzovani potradku na svém UdrZuje poradek na svém
pracovnim misté pracovnim misté, dodrzuje zasady
Zasady hygieny a bezpecnosti hygieny a bezpecnosti prace,
prace poskytne prvni pomoc pti drobném
Prvni pomoc pii drobném urazu urazu
Uzivani jednoduchych pracovnich | Uziva jednoduché pracovni
nastrojii @ pomiicek nastroje a pomicky
Péstitelské prace
CSP-5-3-01p Dodrzovani zékladnich podminek | Dodrzuje zdkladni podminky a
CSP-5-3-02p a uzivani postupt pro péstovani uziva postupy pro pé€stovani
CSP-5-3-03 vybranych rostlin vybranych rostlin
CSP-5-3-04p
Osetrovani a péstovani Osetiuje a péstuje podle danych
pokojovych a jinych rostlin podle | zdsad pokojové i jiné rostliny a
danych zasad a provadéni provadi péstitelska pozorovani
péstitelskych pozorovani
Volba spravnych pomiicek, Voli podle druhu péstitelskych
nastrojii a nacini podle druhu ¢innosti spravné pomucky, nastroje
péstitelskych ¢innosti a nacini
Zasady hygieny a bezpec€nosti Dodrzuje zasady hygieny a
prace bezpecnosti prace; poskytne prvni
Prvni pomoc pfi trazu na zahradé¢ | pomoc pfi urazu na zahradé
Ptiprava pokrmii
CSP-5-4-01p Zékladni vybaveni kuchyné Uvede zékladni vybaveni kuchyné

49




CSP-5-4-02
CSP-5-4-03p
CSP-5-4-04

Samostatna piiprava
jednoduchého pokrmu; nékup
surovin

Pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi
stolovani

Udrzovani poradku a Cistoty
pracovnich ploch

Zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Prvni pomoc pii trazu v kuchyni

Zasady spravné vyzivy

Ptipravi samostatné jednoduchy
pokrm; spole¢ny nakup surovin

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
pii stolovani

Udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii Grazu v
kuchyni

Uplatiuje zasady spravné vyzivy

Pracovni ¢innosti 5.roénik

RVP Ucivo SVP vystupy
Prace s drobnym materidlem
CSP-5-1-01p Vytvareni riznych vyrobkt z Vytvafi ptfiméfenymi pracovnimi
CSP-5-1-02p daného materidlu pfimétenymi postupy rizné vyrobky z daného
CSP-5-1-03 pracovnimi postupy materialu
CSP-5-1-04p
Vyuzivani vlastni fantazie pti Vyuziva pii tvorivych ¢innostech s
tvofivych ¢innostech s riznym riznym materidlem vlastni fantazii
materialem
Spravna volba vhodnych Voli vhodné pracovni pomticky,
pracovnich pomucek, néstroji a nastroje a naini vzhledem k
nacini vzhledem k pouzitému pouzitému materialu
materialu
Zasady hygieny a bezpe¢nosti UdrZuje poradek na pracovnim
prace misté a dodrzuje zasady hygieny a
Prvni pomoc pfi Grazu bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni
Konstrukéni ¢innosti
CSP-5-2-01 Jednoducha montaz a demontéz Provadi pii praci se stavebnicemi
CSP-5-2-02 pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a demontaz
CSP-5-2-03p
Realizace prace podle slovniho Pracuje podle slovniho navodu,
navodu, ptedlohy piedlohy
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Udrzovani potadku na svém
pracovnim misté

Zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Prvni pomoc pfi drobném urazu
Uzivani jednoduchych
pracovnich nastrojii @ pomticek

Udrzuje poradek na svém
pracovnim misté, dodrzuje zésady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu, uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomucky

Péstitelské prace

CSP-5-3-01p Dodrzovani zékladnich podminek | Dodrzuje zdkladni podminky a
CSP-5-3-02p a uzivani postupti pro péstovani uziva postupy pro pestovani
CSP-5-3-03 vybranych rostlin vybranych rostlin
CSP-5-3-04p
Osetfovani a péstovani Osettuje a péstuje podle danych
pokojovych a jinych rostlin podle | zdsad pokojové i jiné rostliny a
danych zasad a provadéni provadi péstitelska pozorovani
péstitelskych pozorovani
Volba spravnych pomiicek, Voli podle druhu péstitelskych
nastrojii a nacini podle druhu ¢innosti spravné pomucky, nastroje
péstitelskych ¢innosti a nacini
Dodrzuje zasady hygieny a
Zasady hygieny a bezpecnosti bezpecnosti prace; poskytne prvni
prace pomoc pii Urazu na zahrade
Prvni pomoc pii Girazu na zahrad¢
Ptiprava pokrmii
CSP-5-4-01p Zékladni vybaveni kuchyné Uvede zékladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02
CSP-5-4-03p Samostatna piiprava Ptipravi samostatné jednoduchy
CSP-5-4-04 jednoduchého pokrmu; nédkup pokrm; spolecny nakup surovin

surovin

Pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani pii
stolovani

Udrzovani potadku a Cistoty
pracovnich ploch

Zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace

Prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Zasady spravné vyzivy

DodrZzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
pfi stolovani

UdrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zéklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v
kuchyni

Uplatiiuje zasady spravné vyzivy
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Télesna vychova 1. ro¢nik

¢innosti jednotlivee, dvojic a
skupin

Motivaéni, tvofivé a napodobivé

hry

Zéklady gymnastiky — priipravna
cviceni

Cviceni s na¢inim a naradim
odpovidajicim velikosti a
hmotnosti — zinénky, lavicky,
Svihadla

Rytmické a kondi¢ni formy
cvi¢eni — vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

RVP Utivo SVP vystupy
Cinnosti ovliviujici zdravi
TV-3-1-05p Vyznam pohybu pro zdravi — Chépe diilezitost pohybu pro
TV-3-1-05p pohyb a zdravi, pohybovy rezim | zdravi, ma k nému kladny vztah, je
TV-3-1-01p — razné druhy pohybovych aktivit | seznamen s riznymi druhy
TV-3-1-04p pohybovych aktivit
TV-3-1-05p
Spravné drzeni téla a prostorova | Zvlada spravné drzeni téla a
orientace prostorovou orientaci dle
individualnich ptredpoklada
Ptiprava organismu — uklidnéni Zvlada podle pokynt pfipravu na
po zatézi, protahovaci cviceni, pohybovou ¢innost dodrzuje
vyrovnavaci cviceni, piiprava dle | zakladni zasady bezpecnosti pfi
pokynti na pohybovou ¢innost pohybovych ¢innostech a mé
Pripravna, koordinacni, osvojeny zakladni hygienické
kompenzacni, relaxacni, navyky pii pohybovych aktivitach
motoricka cviceni rozsifuje své rychlostni,
Hygiena pii Tv vytrvalostni, silové a koordinaéni
Bezpecnost pti pohybovych schopnosti
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru
Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich, silovych a
koordinacnich schopnosti
Cinnosti ovliviiujici Giroven
pohybovych dovednosti
TV-3-1-05p Pohybové hry — pohybové Zvlada dle individualnich

predpokladii: pohybové hry

Motivacni, tvofivé a napodobiveé

hry
Zéklady gymnastiky — priipravna
cviceni

Cviceni s na¢inim a nafadim -
zinénky, lavicky, Svihadla

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
— vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance
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Zaklady atletiky — prapravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nac¢inim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, hry

se zjednoduSenymi pravidly

Turistika a pobyt v pfirodé —
chovani v ptirod¢, chlize v terénu

Zaklady atletiky — prapravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nac¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, hry

se zjednoduSenymi pravidly

Turistika a pobyt v ptirodé —
chovani v ptirod¢, chlize v terénu

TV-3-1-01p
TV-3-1-05p

Cinnosti podporuijici pohybové
uceni

Komunikace v TV — zakladni
télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Zasady jednani a chovani — fair

play

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, soutézi

Rozumi zakladnimu nazvoslovi,
smluvenym signalim a povelim

Chape fair play

Chape pravidla her, soutézi

Télesna vychova 2.ro¢nik

RVP Ucivo SVP vystupy

Cinnosti ovliviujici zdravi
TV-3-1-05p Vyznam pohybu pro zdravi — Chape diilezitost pohybu pro
TV-3-1-05p pohyb a zdravi, pohybovy rezim | zdravi, ma k nému kladny vztah, je
TV-3-1-01p — riizné druhy pohybovych aktivit | seznamen s riznymi druhy
TV-3-1-04p pohybovych aktivit
TV-3-1-05p

Spravné drzeni téla a prostorova
orientace

Ptiprava organismu — uklidnéni
po zatézi, protahovaci cviceni,

Zvlada spravné drzeni téla a
prostorovou orientaci dle
individuélnich ptedpokladt

Zvlada podle pokynt pfipravu na
pohybovou ¢innost
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vyrovnavaci cviceni, ptiprava dle
pokynt na pohybovou ¢innost
Prapravna, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni,
motorickd cviceni

Hygiena pii Tv

Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru

Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich, silovych a
koordinac¢nich schopnosti

Dodrzuje zakladni zésady
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické nadvyky pfi pohybovych
aktivitach

Rozsituje své rychlostni,
vytrvalostni, silové a koordinacni
schopnosti

TV-3-1-05p

Cinnosti ovliviiujici tiroven
pohybovych dovednosti

Pohybové hry — pohybové
¢innosti jednotlivce, dvojic a
skupin

Motivacni, tvotivé a napodobivé

hry

Zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni

Cviceni s nacinim a nafadim
odpovidajicim velikosti a
hmotnosti — zinénky, lavicky,
Svihadla

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni — vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

Zaklady atletiky — priipravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her —
manipulace s micem, palkou ¢i
jinym hernim n&¢inim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, hry

se zjednoduSenymi pravidly

Zvlada dle individualnich
predpokladii: pohybové hry

Motivacni, tvofivé a napodobivé

hry

Zaklady gymnastiky — prapravna
cviceni

Cviceni s na¢inim a nafadim -
zinénky, lavicky, Svihadla

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
— vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

Zaklady atletiky — priipravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her —
manipulace s micem, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, hry se zjednodusenymi
pravidly

54




Turistika a pobyt v pfirodé —
chovani v ptirod¢, chlize v terénu

Turistika a pobyt v pfirodé —
chovani v ptirod¢, chlize v terénu

TV-3-1-01p
TV-3-1-05p

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Komunikace v TV — zakladni
t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené

povely, signaly

Zasady jednani a chovani — fair
play

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, soutézi

Rozumi zakladnimu nazvoslovi,
smluvenym signaliim a povelim

Chépe fair play

Chape pravidla her, soutézi

Télesna vychova 3. ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi
TV-3-1-05p Vyznam pohybu pro zdravi — Chape dulezitost pohybu pro
TV-3-1-05p pohyb a zdravi, pohybovy rezim — | zdravi, ma k nému kladny vztah, je
TV-3-1-01p rizné druhy pohybovych aktivit seznamen s riznymi druhy
TV-3-1-04p pohybovych aktivit
TV-3-1-05p Spravné drzeni téla a prostorova

orientace

Ptiprava organismu — uklidnéni
po zatéZi, protahovaci cviceni,
vyrovnavaci cviceni, pfiprava dle
pokynii na pohybovou ¢innost
Pripravna, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni,
motorickd cviceni

Hygiena pii Tv

Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpec€nost cvicebniho prostoru

Rozvoj rychlostnich,
vytrvalostnich, silovych a
koordinac¢nich schopnosti

Zvlada spravné drzeni téla a
prostorovou orientaci dle
individualnich ptredpoklada

Zvlada podle pokynt piipravu na
pohybovou ¢innost

Dodrzuje zékladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

Na osvojeny zakladni hygienické
navyky pii pohybovych aktivitach

Rozsituje své rychlostni,
vytrvalostni, silové a koordinacni
schopnosti
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Cinnosti ovlivilujici roven
pohybovych dovednosti

TV-3-1-05p Pohybové hry — pohybové Zvlada dle individualnich
¢innosti jednotlivee, dvojic a predpokladi:
skupin pohybové hry
Motivacni, tvotivé a napodobivé | Motivacni, tvofivé a napodobivé
hry hry
Zaklady gymnastiky - pripravnd | Zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni cviceni
Cviceni s nacinim a nafadim Cviceni s nacinim a nafadim -
odpovidajicim velikosti a zinénky, lavicky, Svihadla
hmotnosti — zinénky, lavicky,
Svihadla
Rytmické a kondi¢ni formy Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
cviceni — vyjadfeni melodie a — vyjadfeni melodie a rytmu
rytmu pohybem, jednoduché tance | pohybem, jednoduché tance
Zaklady atletiky — pripravné Zaklady atletiky — pripravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod | ¢innosti, béh, skok do dalky, hod
mickem mickem
Zaklady sportovnich her — Zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢i manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim jinym hernim na¢inim odpovidajici
odpovidajici velikosti a velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, hry se zjednodusenymi
jednotlivce, hry pravidly
se zjednodusenymi pravidly
Turistika a pobyt v pfirodé — Turistika a pobyt v pfirodé —
chovani v pfirod¢, chiize v terénu | chovani v pfirode, chize v terénu
Cinnosti podporujici pohybové
uceni
TV-3-1-01p Komunikace v TV — zakladni Rozumi zékladnimu nazvoslovi,
TV-3-1-05p télocviéné nazvoslovi smluvenym signaliim a povelim

osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Zasady jednani a chovani — fair
play

Chape fair play
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Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, soutézi

Chape pravidla her, soutézi

Télesna vychova 4.ro¢nik

RVP Utivo SVP vystupy

Cinnosti ovliviujici zdravi
TV-5-1-01p Vyznam pohybu pro zdravi — Chape dtlezitost télesné zdatnosti
TV-5-1-02p pohyb a zdravi, pohybovy rezim | pro zdravi, ma k nému kladny
TV-5-1-03p —ruzné druhy pohybovych aktivit | vztah; za¢lenuje jej do svého
TV-5-1-06p bézného zivota; je seznamen
TV-5-1-04p S riznymi druhy pohybovych

Zdravotn¢ zamétené ¢innosti —
spravné drzeni téla, priipravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotn¢ zaméfena cviceni a
jejich praktické vyuziti

Ptiprava organismu — pfiprava
pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecna piiprava a ukladani
nacini a pomiicek, zéklady prvni
pomoci v podminkach TV

Hygiena pii Tv — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

aktivit

Zdokonaluje zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné drzeni téla,
prapravna, relaxacéni a jina
Zdravotné€ zameéfena cviceni a
jejich praktické vyuziti

Zvlada podle pokynt piipravu na
pohybovou ¢innost a rozvoj
riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe€nou piiprava a
ukladani nacini a pomicek

Zéklady prvni pomoci

vV podminkach TV a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitdich

Cinnosti ovliviiujici iroven
pohybovych dovednosti
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TV-5-1-03p Pohybové hry — pohybové Zdokonaluje a zlepsuje si kondici
TV-5-1-06p ¢innosti jednotlivce, dvojic a dle individualnich ptedpoklada v
skupin oblastech: Pohybové hry
Motivacni, tvofivé a napodobivé | Motivacni, tvofivé a napodobivé
hry hry
Zaklady gymnastiky — prapravna | Zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni cviceni
Cviceni s nacinim a nafadim Cviceni s nacinim a nafadim -
odpovidajicim velikosti a zinénky, lavicky, Svihadla
hmotnosti — zinénky, lavicky,
Svihadla
Rytmické a kondi¢ni formy Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
cvic¢eni — vyjadieni melodie a — vyjadieni melodie a rytmu
rytmu pohybem, jednoduché pohybem, jednoduché tance
tance
Zaklady atletiky — pripravné Zaklady atletiky — pripravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod | ¢innosti, beh, skok do dalky, hod
mickem mickem
Zaklady sportovnich her — Zaklady sportovnich her —
manipulace s micem, palkou ¢i manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim jinym hernim na¢inim odpovidajici
odpovidajici velikosti a velikosti a hmotnosti, herni
hmotnosti, herni ¢innosti ¢innosti jednotlivce, hry
jednotlivce, hry se zjednodusenymi pravidly
se zjednoduSenymi pravidly
Turistika a pobyt v pfirodé — Turistika a pobyt v piirodé —
chovani v pfirod¢, chiize v terénu | chovani v pfirod¢, chiize v terénu
Cinnosti podporujici pohybové
uceni
TV-5-1-05p Komunikace v TV — zakladni Rozumi zékladnimu nazvoslovi,
TV-5-1-06p télocviéné nazvoslovi smluvenym signalim a povelim

osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Zasady jednani a chovani — fair
play

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, soutézi

Chape fair play

Chape pravidla her, soutézi
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Télesna vychova 5.rocnik

skupin

Motivacni, tvotivé a napodobivé

hry

RVP Utivo SVP vystupy
Cinnosti ovliviujici zdravi
TV-5-1-01p Vyznam pohybu pro zdravi — Chépe diilezitost télesné zdatnosti
TV-5-1-02p pohyb a zdravi, pohybovy rezim | pro zdravi, ma k nému kladny
TV-5-1-03p — razné druhy pohybovych aktivit | vztah; zaclenuje jej do svého
TV-5-1-06p bézného Zivota; je seznamen
TV-5-1-04p S riznymi druhy pohybovych
aktivit
Zdravotné zaméfené ¢innosti — Zdokonaluje zdravotn¢€ zaméiené
spravné drzeni téla, priipravna, ¢innosti — spravné drzeni téla,
kompenzacni, relaxacni a jina pripravna, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a Zdravotné zaméfend cviceni a
jejich praktické vyuziti jejich praktické vyuziti
Ptiprava organismu — piiprava Zvlada podle pokynt pfipravu na
pted pohybovou ¢innosti, pohybovou ¢innost a rozvoj
uklidnéni po zatézi, napinaci a raznych forem rychlosti,
protahovaci cviceni vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
Rozvoj riznych forem rychlosti, | koordinace pohybu
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
Bezpecnost pfi pohybovych Dodrzuje zakladni zasady
¢innostech — organizace a bezpecnosti pii pohybovych
bezpecnost cvicebniho prostoru, | ¢innostech a bezpec¢nost cvicebniho
bezpecna piiprava a ukladani prostoru, bezpecnou piiprava a
nacini a pomicek, zédklady prvni | ukladani nacini a pomiicek
pomoci v podminkach TV
Hygiena pti Tv — hygiena Zéklady prvni pomoci
pohybovych ¢innosti a cvicebniho | v podminkach TV a mé osvojeny
prostfedi, vhodné obleceni a obuti | zakladni hygienické navyky pfi
pro pohybové aktivity pohybovych aktivitach
Cinnosti ovliviiujici tiroved
pohybovych dovednosti
TV-5-1-03p Pohybové hry — pohybové Zdokonaluje a zlepsuje si kondici
TV-5-1-06p ¢innosti jednotlivee, dvojic a dle individuélnich ptedpokladi v

oblastech: Pohybové hry

Motivacni, tvotivé a napodobivé

hry
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Zaklady gymnastiky — prapravna
cviceni

Cviceni s na€inim a naradim
odpovidajicim velikosti a
hmotnosti — zinénky, lavicky,
Svihadla

Rytmické a kondi¢ni formy
cviCeni — vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché
tance

Zaklady atletiky — pripravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod
mickem

Zéklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim né¢inim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, hry

se zjednoduSenymi pravidly

Turistika a pobyt v pfirodé —
chovani v ptirod¢, chlize v terénu

Zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni

Cviceni s nacinim a naradim -
zinénky, lavicky, Svihadla

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
— vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

Zaklady atletiky — pripravné
¢innosti, béh, skok do dalky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, hry se zjednodusenymi
pravidly

Turistika a pobyt v pfirodé —
chovani v ptirod¢, chlize v terénu

TV-5-1-05p
TV-5-1-06p

Cinnosti podporuijici pohybové
uceni

Komunikace v TV — zakladni
télocviéné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Zésady jednani a chovani — fair

play

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, soutézi

Rozumi zakladnimu nazvoslovi,
smluvenym signaltim a povelim

Chape fair play

Chépe pravidla her, soutézi
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